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《保健按摩》对农民工进行职业技能培训的推荐教材。职业技能培训是提高劳动者知识
与技能水平、增强就业能力的有效途径。《中华人民共和国劳动法》中明确规定“从事
技术工种的劳动者，上岗前必须经过培训。”

对农民工实施职业技能培训，具有重大现实意义。党的十七大报告中指出：“就业是民
生之本。要坚持实施积极的就业政策，加强政府引导，完善市场就业机制，扩大就业规
模，改善就业结构。”现在，党中央做出了缩小城乡差距、全面建设小康社会的重大举
措和建设社会主义新农村的英明决策。在社会主义市场经济条件下，就业竞争激烈，使
没有一技之长的农村进城务工人员就业艰难，致富无门。这就决定了广大农民工必须通
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过培训来提高职业技能，实现就业致富。对此，劳动和社会保障部在“十一五”规划中
做了明确部署，我国要通过加强技能培训，帮助农民实现转移就业。也就是说，中国还
有更多的农村劳动力、就业与再就业人员需要掌握一技之长、提高就业能力，以实现转
移就业，走上致富之路，得到实实在在的好处。
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