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《有效控制糖尿病》编者针对糖尿病及其并发症防治中常见的问题，分别介绍了1型糖
尿病相关知识、2型糖尿病相关知识、妊娠期糖尿病、糖尿病并发症、常用降糖药的应
用，以及血糖监测方法和意义等。特别是详细介绍了糖尿病用药中常见的问题及注意事
项对有效控制糖尿病意义很大。《有效控制糖尿病》内容实用，通俗易懂，对糖尿病患
者及广大读者学习和掌握防治糖尿病知识有很好的指导作用。
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