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《2000年中国城乡老年人口健康与医疗保健》首先考察了中国老年人的活动不便、健
康自评、患慢性疾病情况和生活方式。中国城乡老年人口状况一次性抽样调查的结果，
不仅提供了中国老年人生理健康方面的信息，同时为研究他们的心理健康状况提供了参
考。在过去的研究中，这一领域一直因为缺乏相关数据未曾涉足。此外，《2000年中
国城乡老年人口健康与医疗保健》还考察了中国老年人口对医疗服务的使用情况，这也
同样是以往没有得到广泛研究的领域。
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