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《画说黄帝内经:灵枢篇》是中医学的渊薮，人类智慧的奇葩。它归纳出的从远古以来

http://www.allinfo.top/jjdd


先民同疾病作斗争而得到的认识、所形成的人体科学理论，是与发端于黄帝时期的传统
哲学思想相一致的。我国传统文化有其独特的体系，它认为人与天地相参，人与天地相
应；同时，人体本身又自成为一个小天地，其循环吐纳与自然运动周期基本上是同应的
，中医学的自然观与方法论，生动地体现了这一模式。基于这一前提，有识者认为：依
学科而言，中医工作者，养生疗疾者固然是应该研读《画说黄帝内经:灵枢篇》的，就
是研习古代科学、乃至探索一般科学技术史者，也有必要一读此书，甚至是有志于寻求
中国传统文化奥秘、藉以提高个人修养、增强民族自觉性者，研读此书也是一条得以登
堂人室的津梁。
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要是蔡志忠风格的画法就更好了~
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