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《九型人格》不仅仅是一种精妙的性格分析工具，更揭示了人们内在最深层的价值观和
注意力焦点。它让人真正地知己知彼——认识自己，完全接纳自己的弱点，发挥自己的
优势，理解他人，懂得与不同的人沟通相处，与他人建立更真挚，和谐的关系。发现自
我，理解他人，改善夫妻关系，子女教育，提升职业能力。九型人格历史·实践训练·
方法与技巧的实用手册。
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评论

『安全状态完美主义者+侧翼性格烂漫者』就像是一本培训机构广告书

-----------------------------
可以了解一下你是九型人格里面的哪一种嘛：完美主义者、给予者、实干者、浪漫者、
观察者、怀疑论者、享乐主义者、领导者、调停者

-----------------------------
依次，实干者9，怀疑论者8，浪漫者6，完美主义者6，

-----------------------------
很水，无用

-----------------------------
本人是3号性格者，开始对自己的一些莫名其妙的行为和想法能够接受了。



-----------------------------
第一次接触“九型人格”。大概略读了一下，看来“九型人格”这个东西还是值得我深
入研究一番的。

-----------------------------
偶是3号“实干者”性格，呵呵

-----------------------------
研究 微妙的人类 浪漫主义怀疑论领导者。

-----------------------------
别样的分析人性的方法。

-----------------------------
入门吧~

-----------------------------
写的比较简略。2013.04

-----------------------------
没什么用= =

-----------------------------
也没研究出个所以然，浅显如我啊。

-----------------------------
实证主义表示能不能多点儿数据？

-----------------------------
９号 我爱和平～

-----------------------------



再厚一点就好了。没看过瘾

-----------------------------
知己知彼——认识自己、理解他人

-----------------------------
我觉得作者编的采访稿技术上还不如我。。。。。。。。

-----------------------------
没看完

-----------------------------
不准，至少针对我的那一项是不准的~~~

-----------------------------
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书评

父亲是个典型的完美主义者。
每个人走进家门，他必定要让人换上拖鞋之后，亲自把来客的鞋子用毛巾将鞋底使劲的
擦一遍；
大家都在吃饭，他就是那个永远在桌子底下不停的捡饭粒的，永远是最后一个吃完饭的
人； 为了保持床单的清洁板正，用别针别住单子，甚至不许坐，自己宁愿睡沙...  

-----------------------------
做了那108道题，统计得分如下： 5观察者——8分 2给予者——7分
6怀疑论者，7享乐主义者，9调停者——6分 1完美主义者，4浪漫者——5分
3实干者，8领导者——4分
核心人格为观察者类型，安全状态下为领导者性格，压力状态下为享乐主义者。这还大
致符合我对自己的判...  

-----------------------------
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