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《心理咨询师培训系列教材•爱情婚姻家庭心理案例集》共分三个部分，第一部分从文

http://www.allinfo.top/jjdd


化、心理和社会学视角分析爱情和婚姻问题，并综合国内外这一研究领域内的文献资料
，试图提出一些新的见解和观点来帮助人们思考问题；第二部分是国内婚恋心理咨询案
例的报告，展示了目前我国社会处于转型期中，从大学生到白领阶层、中年夫妻的情感
和婚恋历程以及他们的内心世界；第三部分以国外的婚姻家庭心理咨询和夫妻疗法的案
例研究为主，展示了目前国际上关于家庭、夫妻的心理咨询与治疗的最新进展，包括一
些新的技术和理论流派介绍等。

《心理咨询师培训系列教材•爱情婚姻家庭心理案例集》执笔者都是华东师范大学从事
心理咨询和辅导的专业咨询师或研究者。他们具有丰富的从事婚恋咨询的实践经验，所
撰写或翻译的案例具有很强的可读性。
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各种案例。
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大学期间打发时间的一本读物…
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看了让人感觉闷得难受……
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