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《林清玄说禅之2:香水海》主要内容：香是用来比喻佛法的功德，如戒香、定香、慧香
、解脱香、解脱知见香，一个人解脱了就有如入了香水的大海．无处不是妙香。一个人
走向菩提道，正像从贪嗔痴慢疑的咸水中，游向具有澄净，清冷、甘美、轻软、润泽、
安和、除饥渴、长养善根八种功德的香水大海，这些文章是希望让人认识那个香水海，
不只在须弥山，也在人的自身。恬淡自然，蕴涵佛理，这是林清玄作品的特色，他的文
字如清澈的山泉、和煦的清风，散发着淡淡的自然气息。字里行间那富有禅意的世界，
让人感觉到感恩与善良，也让人内心充满宁静与关爱，他别样的文字，犹如混沌世间的
一片净土，一缕莲花的清香。

作者介绍: 

林清玄：台湾高雄旗山人。著名散文作家。曾任台湾《中国时报》记者、主编、主笔等
。

8岁立志成为作家，17岁正式发表作品，才情敏慧，受到文坛瞩目。32岁遇见佛法，入
山修行，深入经藏。35岁出山，四处参学，写成的“身心安顿系列”，是90年代的畅
销作品。40岁完成“菩提系列”，畅销数百万册，是当代具有影响力的书。同时创作“
现化佛典系列”，带动佛教文学，掀起学佛热潮。45岁录制《打开心内的门窗》、《走
向光明的所在》有声书，被誉为有声书的典范。50岁完成“人生寓言系列”三百篇，被
称为青少年最佳读本。52岁完成写作奥秘三部曲：《林泉》、《清歌》和《玄想》。

他从少年到壮年，出版过一百多本著作，随着阅历的广大，体验的深刻，作品不断提升
境界。他从文学到佛学，悲智双运，情境粮容，不断创造新局，自成一家之言。他的文
字魅力风靡华人世界。
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评论

够了……

-----------------------------
大国学基金会于2010年5月30日捐赠

-----------------------------
我等凡夫俗子，无法参透吖。

-----------------------------
抱着将死之心活着。

-----------------------------
剛失戀的時候看可能效果會更好一點，現在就沒什麼感覺。

-----------------------------
毕业后读林清玄。

-----------------------------
可以静心平气的书~



-----------------------------
这一本太多公案太玄。里面提到一点，写日记实际上是为了训练和培养对此时此地的注
视。很对。 7.29

-----------------------------
这种装帧咋有种古龙的感觉…………
不明白么，一点点文字，为了赚稿费，变成很多页。而且，读了这么多本林清玄，感觉
有不少是重复的，换汤不换药。

-----------------------------
人死了，才想起高中时期也是看过这种水货的。

-----------------------------
适合阅读的静心散文，禅学佛学修身养性的足够美妙的文字。高中时期因为《温一壶月
光下酒》被林清玄的美丽文章惊艳，当时的都匀市西西弗书店里只买到两本。

-----------------------------
正如书名，香水海，此书的文字真的会散发阵阵幽香，非静不能闻到。这本书比的不是
处世哲学也不是文学成就，而是两个字：心静。能写出这样文字的人必定心如止水。看
这本书整整花了我大半年的时间，每次只能前进一两页，我感受到了心境体现在文字上
的功力，原来读书和写毛笔字一样，贵在心专。

-----------------------------
20110208

-----------------------------
正在阅读中，

-----------------------------
最近要写关于佛教文化的论文，想看看这样的书补充能量。
期待那纯净的世界的一缕清香…… 已于前一段时间读完。。。

-----------------------------
心灵鸡汤型



-----------------------------
简短而意味深长

-----------------------------
细细看来，虽然文字不如从前，但依旧吸引人 有时觉得Zen真的要靠悟~

-----------------------------
静心的好书，禅宗公案解读比较容易懂吧

-----------------------------
醉后方知酒浓，爱过方知情重。理智只不过是人生的一部分，感情才是人生的全部。
生命中的很多事，你错过一刻，很可能就错过一生了。
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书评

还是推崇看看林清玄的书，不必每本都看，看看其中一两本，就会让你的心境发生很大
的转变，这个转变应该是好的转变。平静，无争，看破，放下……可以带给你安宁的书
籍。
只是他出的书版本比较多，重复的也比较多，所以推荐买其中一个系列就OK了，可以
反复读，在你需要的时候读，...  

-----------------------------
生活重压之下的我们往往容易迷失 迷失在钢筋水泥的丛林 迷失在贪嗔痴的邪念
在拥挤的地铁上，终于把这本书念完了，每一则小品淡淡的味道，却可劈开心中的另一
幅光景。 双目失明的盲者，手提明灯，照亮的是谁的路？
面壁苦思九年，何人又有此番隐忍？ 禅意无语言表，一声“吃...  

-----------------------------
之前从来没看过佛学方面的书，偶然在图书馆看到便拿来读。说实话没有读完，以我这
样的年纪，谈生死，谈大彻大悟，未免夸夸其谈，纸上谈兵。我只觉得活在当下便只把
当下的事做好，来也如是，去也如是，来去一如，清风万里。生活哪有那么复杂，平淡
，宁静才是生活的本...  
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