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「我的丈夫出軌了！但更難堪的是，他外遇的對象竟是我公公的情婦！」作者朱絲婷‧
李維，以這本小說，寫下她經歷「因丈夫與公公的情婦陷入熱戀，決定與她離婚」後的
感受與思索。而小說的主人翁露易絲，即是她個人最真實的寫照。故事一開始，就先後
遭逢外祖母過世與母親罹患癌症等之重大變故；禍不單行的她，在人生陷入最低潮的時
刻，竟又遇上丈夫出軌並要求與她分手一事。
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然而，最令她難堪的是，丈夫的外遇對象，是自己公公的情婦！只是，當一個男人的心
，早已遠離自己時，除了放手，還能如何？而遭受情感的背叛，想要走出來又談何容易
？於是，露易絲身陷過去的甜美回憶中，不僅拋不開過往，也無法真正放下。同時，亦
在毒癮中沉倫，愛情婚姻的破滅，讓她更有藉口為自己荒唐行徑來自圓其說。如此跌跌
撞撞的人生，讓所有疼愛她、關心她的人傷心不已，卻又愛莫能助。露易絲也不是鐵石
心腸，她知道自己必須改變，否則人生必定步向毀滅一途。

內心掙扎不已的她，在一次因緣際會下，遇見了一個對自己異常傾慕的男人。這個男人
有著無比的耐心與毅力，漸漸地走進了她的心，也使她墮落的靈魂找到棲身之所。彷彿
一種神奇的力量，她開始動搖，不再執著於過去。終能以豁達的心，去迎接未來的人生
。更令人驚喜的是，一個新的小生命也於焉到來！

作者介绍: 

朱絲婷‧李維（Justine Lévy）

1974年生於法國，其父親為知名的哲學家貝爾納─亨利‧李維（Bernard-Henri
Lévy），母親則為模特兒伊莎貝爾‧杜特倫因（Isabelle
Doutreluigne）。她和弟弟，就在傳統的猶太教環境下成長。當她就讀於巴黎大學的哲
學系時，先後於卡爾曼─李維（Calmann-Lévy）以及波維爾（Pauvert）出版社擔任為
期九年的審稿員。 1995年，她與拉裴爾‧恩多芬（Raphaël
Enthoven）結婚，拉裴爾乃父親的出版人兼摯友的尚─保羅‧恩多芬（Jean-Paul
Enthoven）之子。她坦承道，早年因父母離異，心靈受創，導致十分依賴精神上的藥
物、安非他命和硬性毒品，並曾被父親送往勒戒所戒毒。
2000年，丈夫與她岳父的同居模特兒女友卡拉布魯妮（Carla
Burni，）墜入情網。拉裴爾離婚後，隨即和卡拉同居，為此，朱絲婷陷入極度沮喪的
困境，直到數年後，才再度現身。目前的她，與演員巴帝克‧米勒（Patrick
Mille）同居，並於2004年12月產下一女蘇珊（Suzanne）。她的第一本小說《約會》（
Le
rendez-vous），描述自身與母親之間的糾結關係。本書為她的第二本小說，描寫一個
年輕女人，因為丈夫另結新歡而離開她，承受著極大的痛苦。這篇記述，正是她個人現
實生活中的對比寫照。甫一出版，隨即引起極大的迴響。也由於此書的成功，更榮獲了
數項文學獎。現居巴黎聖日爾曼德佩區（Saint-Germain des
Prés），並於某知名出版社擔任編輯。
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