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《一双好鞋:载起孩子的生命之舟》分关注孩子的足部健康、你了解孩子的双脚吗？成
长中容易受到伤害的脚、成就健康的双脚、认识儿童鞋、如何为不同年龄阶段的孩子选
鞋、鞋店里的交响乐七个部分，在编写过程中力求深入浅出、循序渐进，避免过多生涩
的专业术语，以便于广大家长们阅读。在对少年儿童进行基本脚型规律、脚的生理机能
及损伤等方面的研究，结合人体生物力学、人体工程学，运用现代3D
CAD—CAM技术和设备，对儿童、学生鞋进行全系列的研究和开发、研制适合我国幼儿
、学生穿着的舒适、健康鞋，推动儿童学生鞋的规范化、专业化，并将通过开展儿童足
部健康教育、推广科学穿鞋方式，提高我国儿童足部健康水平。

在《一双好鞋:载起孩子的生命之舟》的编写过程中，参阅了国内外有关出版物，在此
真诚感谢所有这些文献的作者！
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