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《小学数学培优竞赛跟踪辅导:5年级》中设置的专题，既涉及一些传统的数学问题、流
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传了千百年的中外数学名题，也安排了许多新鲜的內容，如统计与概率、数学思想方法
的内容，使学生不仅能感受到光辉灿烂的数学历史和数学文化，也能体会到数学的发展
与活力。

一、例题讲解难易有序

《小学数学培优竞赛跟踪辅导:5年级》的例题分为“夯实基础”、“拓展提高”、“奥
数纵横”三部分。“夯实基础”对小学数学中的一些基础知识和思想方法进行归纳和小
结；“拓展提高”则是通过灵活运用这些知识解决实际问题，发展学生的思维能力；“
奥数纵横”则适当兼顾数学竞赛的內容。这样不同水平的学生都能得到不同程度的提高
，让每个学生都能享受成功，体验快乐。

二、练习安排形式多样

《小学数学培优竞赛跟踪辅导:5年级》在练习选择上注重典型性、启发性和层次性，在
每部分例题讲解后都安排了“练一练”，使学生所学的知识能够立即得到强化；在每个
专题后还安排了一定数量的“能力训练”，促使学生进一步理解和掌握知识，建立数学
模型。

《小学数学培优竞赛跟踪辅导:5年级》以全新的专题提炼、全新的例题情境、全新的练
习形式，不仅使学生更深刻地感知知识的內涵，而且能有力地激发学生对数学的好奇心
和求知的欲望。
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