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教育课程教学基本要求》和《高等学校英语应用能力考试大纲》进行编写。全书共分6
章，按《高等学校英语应用能力考试大纲》提供的考试样题顺序进行编排。

第一章为听力理解训练，侧重对听力题型和听力技巧的分析说明，设计了大量分项综合
训练，并配有光盘，录音文字材料也放在了光盘里。

第二章为词汇训练，主要针对试题中较常出现的词形变化作详细的分析，并使学生能通
过有针对性的练习熟悉和掌握词形变化的规律和解题技巧。

第三章为常用语法点训练，根据考试大纲分9项进行了阐述，主要包括：英语的时态和
语态，主谓一致，非谓语动词，定语从句，状语从句，名词性从句，虚拟语气，倒装、
强调和省略，比较等级。

第四章为阅读理解训练，讲解基本的阅读技巧，并汇编了不同题型的实用文章以供训练
。

第五章为英汉翻译训练，重点介绍各种英汉翻译技巧，并提供大量单句与段落的翻译实
例与练习供学生揣摩与训练。

第六章为写作训练，着重介绍考纲要求的实用文体及写作方法，如信函、宣传公告、条
据、证明和表格单据等的写作格式与技巧，同时配有范文和练习。
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