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《大学生职业生涯规划和就业指导》针对高等职业院校大学生的学习特点和未来职业发
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展、就业特点，系统地介绍了大学生职业生涯规划和就业、创业指导过程中的基本理论
，列举了这个过程中的若干问题，并有针对性地提出了解决途径和方法，有利于大学生
顺利制定职业生涯规划，成功就业和创业。本教材针对性强、内容全面、深入浅出。
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