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艾米莉·狄金森（一八三○―一八八六）十九世纪美国女诗人，出生于律师家庭。青少
年时代生活单调而平静，受正规宗教教育。从二十五岁开始弃绝社交，女尼似的闭门不
出，在孤独中埋头写诗三十年，留下诗稿一千七百余首；生前只发表过七首，其余的都
在她死后才出版，并被世人所知，名气极大。

狄金森的诗主要写生活情趣，自然、生命、信仰、友谊、爱情。诗风凝练婉约、意向清
新，描绘真切、精微，思想深沉、凝聚力强，极富独创性。她被视为二十世纪现代主义
诗歌的先驱之一。美国诗人最著名的伎使者是美国文学之父欧文，以及惠特曼和秋金森
。

美国人献给狄金森的铭文是“啊，杰出的艾米莉·狄金森！”
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书评

有一天，我问一个人：“如果一个人选择一种完全自闭的生活，他是不是会早早地枯萎
了？” 他和我说：“也许是的，但对有些人不是，比如诗人狄金森。”
我惊异于他的神奇，竟然能感觉到我刚看过狄金森。
如果一个人完全自闭，他的接下来的生活即将发生什么？ 他将不会再有未...  

-----------------------------
最近在看《孤独是迷人的》。在这之前，还不知道艾米莉·狄金森是谁。我被书的插页
吸引，那是艾米莉的照片，底下写着一行字：“一生中唯一的一张照片。”艾米莉是美
国著名的女诗人。但遗憾的是，就象凡高一样，艾米莉是在死后得到了很高的评价和肯
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定。这仿佛是天才的宿命。有人...  

-----------------------------
这是中华读书报上的一篇文章： 疑云丛生的秘密日记
http://www.ccnt.com.cn/book/?catog=reviews&file=2003120145
生前不为人知，死后声名大噪。一个沉寂了多年的自闭的女诗人——迷人的艾米莉的内
心世界，在她去世后80年才被世人所知。艾米莉·狄金...  

-----------------------------
谁说人就一定要老是同别的人在一起呢？
一堆人在一起可能是喧闹、烦杂，而一个人待着也可以享受属于自己的时刻、心境。
现代都市的快节奏和重压力，逼迫大家不得不一方面多于旁人沟通，去完成需要协作的
任务。另一方面又不得不抽出时间提升自己，而这往往是在独处时完...  

-----------------------------
我看一本属于艾米莉•迪金森的秘密日记。
这本写于一八六七年至一八六八年的日记中，记载了艾米莉的日常生活中的细枝末节，
与妹妹一起做家事，与朋友们的通信，对天气变化的感受，更多的则是谈及心中对于诗
歌的热爱和对自己心灵的体察，并且在这样的记述中传达对自己所做的选...  

-----------------------------
最终完成了去北京前遗留下的《孤独是迷人的》。
1886年5月15日，艾米莉死于肾脏疾病。
书中最后一则日记中写到：“我不会有肉体的子嗣，但我有神圣的安慰。上帝给了我一
种不同的繁衍方式，我的小孩来自与我的心灵，我永远的子嗣。我灵魂的狂喜。我欢迎
这快乐的阵痛，让诗与创...  

-----------------------------
凌晨两点。在这个星球上面，我在复写神经脉冲。
用汉语这种代码。从声音听起来，有很多叫雨的物体落在空调蓬（长什么样的，什么颜
色）上，水泥地上树叶上？和汽车玻璃上。大概需要200种语言里模拟雨声的声音可以
描摹一下，雨水落在窗沿上自行车棚上电线上铁椅子上——的泠泠的...  

-----------------------------
后半夜读艾米莉.狄金森的秘密日记，读到“这是我写给世界的信／因为它从来不曾写
给我”，不禁动容。动容的同时也油然起了占有的念头。
此念一起，随即合上书页，安然熄灯入睡。因为这本书是一定要买下来的，既然完全是
自己的了，也许会有个比困倦的后半夜更适合的时光去读它。 ...  

-----------------------------



要在孤独中感受繁华 女诗人Emily
Dickinson和惠特曼一道是美国诗坛的双子塔，俩人开创的都是历史先河，之前的传统
诗歌都是韵体诗，像八股文一样有着严格的限制，但他俩却开创自由体的先河。惠特曼
向外观，大气磅礴，诗行往往较长，像瀑布一样一泻千里，狄金森则向内省，自言自...
 

-----------------------------
虽然读完艾米莉.狄金森的日记有一段时日了，但是仍旧回味当时阅读时心无旁骛的感
觉。把一本书一口气读到底，不容自己细想，直到合上最后一页才去回忆其间的点点滴
滴，重新感受心灵沉重的感觉。艾米莉的一生是孤独的一生，诗歌几乎支撑了她的全部
生活。她把生活中最琐碎的事情、...  

-----------------------------
说实话（为什么我喜欢用这句话开头囧），爱米莉狄金森是我最喜欢的女诗人。她的诗
歌或散文都是可圈可点的，极具灵气又不矫揉做作，通篇尽是有感染力的语言和自然而
然水到渠成的流畅。她的抒情无论是哪一处都不会显得突兀，相反的，读来尽是“本该
如此”的完美和恰巧。抑或她是...  

-----------------------------
美国最有名的三位诗人:艾米莉，惠特曼，欧文…… 艾米莉·狄金森
有着“自闭症”之称的女诗人 她出生律师家庭 生长与南北战争前后期 这个时期
美国的女权主义意识才刚刚萌芽 社会对于女性普遍的定义还仅是“优秀的家庭主妇”
艾米莉和妹妹维妮俩人都是终生未嫁 艾米莉更是从二...  

-----------------------------
我印象很深的一段采访，记者:为什么你不能离开洋子?
列侬：事实上我可以，我只是不想。这世上没有任何理由让我去离开洋子而独自一人，
也没有任何事比我们的关系更重要。没错离开对方我们都能生存，但这为了什么?我并
不想把所有爱牺牲在妓女，朋友或是事业上，因为到了夜晚你最...  

-----------------------------
看到这本书，第一眼，我就被这书名迷住了。
那时候，我刚从对王阳明的迷恋中走出来，但还是沉浸他的“心外无物”里。自我世界
的安详平和，以及污浊如酱缸的社会现实，让我沉醉在孤独中不可自拔。
但，这种孤独与周遭的世界是如此的格格不入，以至于我常常忍不...  

-----------------------------

-----------------------------
每天读一点艾米莉的秘密日记，然后在键盘上噼噼啪啪敲字，只为了某句话，甚至某个



字。我有时幻想，会不会当我离开这个世界以后，我的朋友或者亲人将我所有的文字集
结成册，然后藏在木箱子里，几十年后被人发现，被世人阅读。
艾米莉性格孤僻患有自闭症，面对店铺老板的嘲讽时...  

-----------------------------
孤独不是负面的煎熬， 而是一种“迷人”的正面力量，
如果你也厌弃红尘纷扰，自我幽闭于如诗人般的心灵深处， 有花，有树，有阳光。
这是美国伟大女诗人艾米莉·狄金森的秘密日记写于封面的文字。
昨天晚上和今天早上，都在看这本寻觅已久的有关这位伟大女诗人的秘密日记。 ...  

-----------------------------
打从看到这本书前言里面的介绍，我就感到这本书真实性的不可信。
前言里说它的问世几多波折，先由某位木匠在艾米莉故居的墙缝里发现，却秘密的独占
了它一生，直到临死才交给儿子，这位儿子碰巧也是百般喜爱艾米莉的文字，故继承了
老爹的作风继续秘藏这本日记。后来某种机缘此书...  

-----------------------------
在读一本叫《孤独是迷人的》的书，说是艾米莉·狄金森的日记。这里面并没有多少关
于孤独的言说，远不及杜拉斯在《写作》里面关于孤独、死亡和爱的言说与思考来得深
刻，但我还是耐心看完了，也喜欢里面不多的一些吉光片羽的火花。在这里，她看上去
并不孤独和寂寞，也不自...  

-----------------------------
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