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「當我們用話語彼此造就時，心靈深處必然會發生美好的改變。」

為何有些人的談話仍然只能停留在言不及義的對話中？當人與你分享痛苦和失敗的經驗
時，除了陪伴，你常常不知道該說些什麼？何時該說話？何時對方只需要傾聽？看到別
人生命的問題與需要，想說些能夠發揮影響力，卻又力不能勝，或難以啟齒，恨不得自
己能像所羅門王一樣有智慧嗎？

對人的感受有敏銳洞察力的克萊布博士，點出人與人之間並不常有靈魂的對話，最大的
原因還不是缺乏知識或技巧，而是缺乏一種與人對話的韻律——更精確地說是並未感受
到這種韻律就在我們心中。在本書裡，他為人們指引出一個新的說話方式，幫助讀者可
以認識「話語的力量」，說出上帝期待我們說出的話語。他也詮釋了聖經裡的智語：「
快快聽，慢慢說」的含義，要我們在聆聽中不僅能聽懂，還能適切的回應。

他所揭示「編織靈魂的話語」，不是自我保護、自我滿足、自我沉溺、試圖解決問題、
使自己過得更好的對話，而是與人產生生命連結，能讓人與神與人建立更親密的關係的
一種話語。這樣的靈魂對話不僅能探索並發現對方內心真正的需要和其所面對的爭戰，
碰觸對方的靈魂，使對方經歷上帝的大能，還能帶出生命的影響力！
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閱讀本書，就像聽一首旋律美妙的樂曲，必定會讓你心有所感，當你一邊聆聽，一邊思
索時，另一段心靈的音樂也會隨之呼應，從靈魂深處悠悠傳出，為舊有的生命注入一股
新的生命力。

特殊紀錄

Amazon網站讀者5顆星推薦

作者介绍: 

克萊布（Larry Crabb）

克萊布博士是著名的暢銷書作家、享譽國際的心理治療師及講員，擁有美國伊利諾州州
立大學臨床心理學博士學位，是聖經輔導學會的創辦人，也是新道路事工（New Way
Ministries）的發起人。他在佛羅里達州執業，擔任心理治療師十年，也經常主領研討
會，並至世界各地演說。曾任恩典神學院的指導教授，在科羅拉多基督教大學任教多年
。

著有《恩典多奇異》這本影響許多生命的恩典大師楊腓力，曾經在克萊布的另一本書《
破碎的夢》裡，提及他將克萊布視為一位偵察員，來探索自己未進入之地。在本書裡，
身為屬靈旅程領隊的克萊布，要繼續帶領你擺脫「儀文的舊樣」，進入「心靈的新樣」
。他的中譯本除本書還包括：《?外更新》、《沉默的亞當》、《男女幸不同》、《承
載生命的深交》（天道）、《瞭解人──重建關係的聖經協談》（中主）、《破碎的夢
》（校園）。
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灵魂

评论

非常好的书。我们真心应该关心的，不是解决问题，不是停止哭泣，是倒空自己以致成
为承装福音的器皿，成为神的手，去编织他人的灵魂

-----------------------------
虽然内容有些程式化，但不断地提醒我们，审视并倒空自己各样的“自我中心”的渴望
，让圣灵自由运行其中，真实地因着渴慕上帝而去编织他人和自己的灵魂。

-----------------------------
非常好。

-----------------------------
满有深度的一本书，关于“谈话”“话语”，这类书不多。
我们每个人都有与人交谈或小组聚会的经历，有时倾听，有时倾诉；在这过程中掌管我



们内心的是圣灵的能力，还是自我欲望呢？
你所想的是什么？你说出来的又是什么呢？
一场谈话下来，双方都受圣灵鼓舞，更加得力呢？还是两败俱伤，更觉受挫呢？
平淡无奇的谈话，原来是一场属灵的争战！
相信这本书中的一些情景我们定会觉得熟悉，内心会产生共鸣，时而被刺痛。然而圣灵
，将引导我们到更真实的世界，使我们重新得力！

-----------------------------
一对一陪谈的基本理念和步骤，可以借鉴一下

-----------------------------
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