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《打工权益》是打工女性系列丛书之一。外出打工除了要适应城市新生活、做好工作之
外，最重要的事情之一是学会用法律维护自己的合法权益，但是，有很多人忽略了这一
点，当发生自身权益被侵害时，因不懂法或不知道怎么用法律来保护自己，往往不知所
措，或选择沉默，或采取过激行动，结果都适得其反。

那么作为一名在外务工人员，在法律上享有哪些基本的权利和义务呢？应该怎样保护自
己的合法权益呢？这里将详尽地告诉你与其他进城打工者，尤其是与打工女性密切相关
的法律常识。

希望这些内容能让你了解基本的法律知识，同时也希望在面对权益受侵害时，你能勇敢
地拿起法律武器保护自己，既恪尽公民义务，叉争得自己的合法权益。
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