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《周岁宝宝科学养育实用宝典》为彩色图文速查本。它针对0-1岁宝宝的生长发育特点
，向新手父母全面介绍了每个月宝宝的成长发育指标和基本的发育状况、新手父母需要
关注的重点事项、每月重点预防疾病以及疫苗接种备忘等事项。其中1-3个月根据宝宝
发育变化比较大的特点，特意按每周的进度来向新手父母介绍一些喂养要领和育儿知识
。新手父母可以根据宝宝的月龄和周龄对照查看宝宝的养护和智能发育、营养方案以及
疾病自诊自疗。
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