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《中医康复学》坚持突出中医康复的理念和特点，着重反映中医康复学的基本理论和基
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本原则，并注意吸收国内外现代康复医学研究的最新成果。同时，教材充分考虑与相关
学科的关系，尽量避免因课程交叉所导致的内容重复，以突出中医康复学科自身的特点
，确保学科的独立性和完整性。在阐述康复方法、技术以及具体病残的康复治疗时，坚
持精选和实用原则，以中医为主，中西医并用，尽量处理好详与略的关系，以彰显中医
康复的优势。
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