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《心动不如行动》主要内容：人的命运选择，其紧要处往往取决于“心态”。各种归途
与结果，悬于一念！这个“念”，就是你的“观念”和“心态”。智慧的选择比天生的
才能更重要，合理的心态比盲目的奋斗更重要。

人的命运不在出身，人的成功不在才能，人的完美，甚至都不在教育：人的成功在于持
有正确的心态，还在于合理的执著与舍弃。

害怕成功的人永远不会成功。不敢追求幸福的人永远不会尝到幸福的滋味。一个人生活
的失意乃至失败在很大程度上说是心态的而不是现实的，是技术性的而不是宿命的。现
实至多为失败者提供了解脱的借口，而对宿命的信仰最终无情地扑灭了成功的任何希望
之火。

成功与失败，幸福与不幸，说起来如此简单明了。但一个人的一生绝对不会如此简单明
了。人生心态的崎路与误区到底暗藏在命运的哪个角落里?看一下《心动不如行动》，
或许对于你不迷失于中途，不无功而返，有所裨益。
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目录: 一 做好你有己
1. 今天的磨难就是明天的财富
2. 勇气是成功的催化剂
3. 让你的世界随心而动
4. 尝试另一种思考
5. 饱满的谷穗都是下垂的
6. 像恭候成功那样恭候失败
7. 勤奋可以创造奇迹
8. 突破束缚，勇敢面对“不可能”
9. 永葆进取心
10. 为明确的目标而行动
二 达观人生
1. 保持从容乐观的心境
2. 用笑声淹没痛苦
3. 顺境、逆境都是过程
4. 忧虑是魔鬼
5. 生活在简单中
6. 泰然面对尘世中的苦与乐
7. 有一颗容易满足的心
8. 平安是福
9. 以积极心态面对生活
10. 顺其自然，不强求自己
三 爱人就是爱自己
1. “我爱你”是最生动的幸福格言
2. 送人玫瑰，手有余香
3. 拥有一个快乐的家
4. 知己就是第二个我
5. 非议面前，走好自己的路
6. 婚姻幸福的心态选择
7. 坏脾气损害你的魅力
8. 留些时间给自己
9. 正视不公平
10. 拒绝魔法钻戒’
四 对工作感恩
1. 努力发掘工作的意义
2. 用忙碌充实生活
3. 真正做好一枚曲别针
4. 以高尚的心态去做卑微的工作
5. 任何时候都不能放弃忠诚
6. 尊重合作伙伴，奏出最强音
7. 要么进取，要么出局
8. 热情是工作的灵魂
9. 工作中要勇于负重
10. 有张有弛才能持久
五 没有天生的穷人
1. 果断握住机遇的手
2. 欲望和财富同行
3. 贫穷首先是思想上的贫穷
4. 早起的鸟儿有虫吃
5. 冒险和收益是孪生兄弟
6. 信用是无形财富



7. 正确看待金钱，不要被金钱役使
8. 利用自己的特点赚钱
9. 拥有财富而不得意忘形
六 心动不如行动
1. 一味地说，不如努力去做
2. 不为放弃找理由，不为责任找借口
3. 如果不能改变手里的牌，那就改变出牌的方式
4. 以迂为直，灵活应变
5. 不要等待别人的恩赐
6. 挖一口属于自己的井
7. 给自己一片没有后路的悬崖
8. 完美存在于细节中
9. 做正确的事比正确地做事更重要
10. 用你自己的方式做事
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心动不如行动_下载链接1_

标签

评论

-----------------------------
心动不如行动_下载链接1_

书评

-----------------------------
心动不如行动_下载链接1_

javascript:$('#dir_3606295_full').hide();$('#dir_3606295_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	心动不如行动
	标签
	评论
	书评


