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《催眠》不仅从理论上陈述什么是催眠，还涉及到催眠在日常生活不同领域中的运用，
此外，在《催眠》最后的章节还收集了一些常见问题和关键词为普通读者答疑解惑。希
望读者能够通过了解认识催眠，改善生活、获得幸福。催眠是一种天赋？一种力量？一
种能力？所有人都能够被催眠吗？催眠是否能够控制他人？被催眠者是否会反抗？被催
眠后会不会就醒不过来了？催眠就是要让人什么都不知道了，然后发生一些神奇的改变
吗？所有上述疑问都将在《催眠》中得到解答。
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评论

2011年夏读过，这本书不比催眠本身好理解。
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书评

这本书的内容科学性强，介绍的是学界的理论。没有什么前世、特异功能等神秘东西。
不知是翻译还是其它原因，不少句子读起来感觉有些奇怪，不通畅。
催眠的入门读物，重点是催眠治疗，比较少见。
btw，该书由法国外资部和法国驻华使馆的“傅雷”资助出版计划资助出版。  

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
催眠_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	催眠
	标签
	评论
	书评


