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《王晨霞新说:看掌纹真的很简单》分为上、中、下三篇。上篇为望诊与掌纹，通过上
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篇的介绍，让人们了解现代掌纹研究与古代掌纹研究有不同之处，让大家明白现代掌纹
研究是诊病和防病于未然，只要看看自己的手，便知疾病有没有。中篇为掌纹诊病治病
，通过掌纹上的14条线和8种病理纹，揭示人的身体疾病，并配有王晨霞独家调理秘方
上百种。下篇为破译掌纹密码，分别介绍了掌纹医学基础知识、掌纹入门疑难点、掌纹
研究到底是西医还是中医的论断、三线的破译和掌纹疾病信号与心理。

《王晨霞新说:看掌纹真的很简单》从理论与实践两个方面，充分说明了通过掌纹诊病
并据掌纹用药或者调理，即可达到治愈人类疾病的目的。真正地体现此书的宗旨：造福
普通百姓。如王老师所说：“我可以用我的方法让老百姓多活几年”。

作者介绍: 

王晨霞，云南晨霞掌纹医学研究所所长，北京电视台财经频道城市栏目《健康养生之手
诊》主讲嘉宾。14岁涉医，1978年毕业于南京中医药大学，从医已三十余载，1991年
至1996年任兰州掌纹医学研究所所长，1997年至今任云南晨霞掌纹医学研究所所长。
王晨霞将破译人类掌纹密码作为自己的终生事业。十多年来走遍祖国32个省、市、自治
区、直辖市，走访亚、欧、非洲等30多个国家及地区，收集了15万份手图。2000年被
国家评为云南省“有突出贡献优秀专业技术人才”。2006年担任“国际生物特征识别
协会”常任理事。“掌纹医学”是其事业之巅峰，并广为社会大众接受与认可。

目录: 上篇 望诊与掌纹 一、“望而知之谓之神”
1.望诊(外视和内视)是“未病先知”的窗口 2.望诊是预防医学的重要手段
3.望诊是养生的必要条件 4.望诊，望什么？ (1)扁鹊望齐桓公——在望什么？
(2)张仲景言王仲宣四十眉落——在望什么？ (3)先贤们在望什么？
(4)现代掌纹医学在望什么？ 二、发现掌纹的奥秘 1.掌纹医学中所望的“棺材纹”
2.掌纹医学中所望的“富贵纹” 3.掌纹医学中所望的“上吊纹”
4.掌纹医学中所望的“玉柱纹” 5.掌纹医学中所望的“金钱纹”
6.掌纹医学中所望的“美禄纹” 7.掌纹医学中所望的“坎鱼纹”
三、人类的进化，科学的联想 1.从猩猩的手联想到“脑为手之母，手为脑之母”
2.人手与鼠爪的区别中篇 掌纹诊病治病 一、十四条线在告诉我们什么？ 1线告白
2线告白 3线告白 4线告白 5线告白 6线告白 7线告白 8线告白 9线告白 10线告白
11线告白 12线告白 13线告白 14线告白 二、八种病理纹在告诉我们什么？
十字状纹告白 井字状纹告白 米字状纹告白 三角形样纹告白 方格形样纹告白
岛形样纹告白 环形样纹告白 五角星样纹告白下篇 破译掌纹密码 一、掌纹医学基础知识
1.掌纹与人体生物特征识别技术的关系 2.掌纹的生成 3.病理纹的形成
4.指纹与掌纹的不同 5.掌纹的沉浮消长与临床意义 6.看掌纹是男左女右吗？
7.手掌上定方位 8.手掌上的八卦方位与掌纹诊病的关系
9.掌纹和纹色在诊断疾病时哪个重要？ 10.手发亮的提示 11.手上有青筋浮起的提示
二、掌纹人门解疑 1.猩猩有掌纹吗？ 2.“通贯掌”与猿掌的区别
3.为什么猩猩的拇指非常短小 4.拇指上有“孔目"的人聪明吗？
5.“断掌打死人”是真的吗？ 6.手掌上只有线，没有纹提示什么？
7.两只手上的掌纹不一样说明什么？ 8.手掌与手指的比例与疾病有什么关系？
9.手指的形态和疾病有关吗？ 10.手掌上的岛纹都代表肿瘤吗？
11.“三星高照”是福来到的象征吗？ 12.艾滋病(吸毒)能从掌纹上看吗？
13.性病如何从掌纹上看？ 14.失眠的原因能从掌纹上观察到吗？
15.能从手掌上判断出生病的年龄吗？ 16.掌纹诊病容易学吗？
三、掌纹到底是西医还是中医的诊断 1.掌纹诊病和西医西药的结合
2.掌纹诊病和中医中药的结合 四、三线的破译 1.“生命线”短真的是命短吗？
2.智慧线越长是智慧越多吗？ 3.感情线越长是感情越丰富的表现吗？
五、掌纹疾病信号与心理 1.“十”字状纹与癔症性瘫痪——“心病还得心药医”
2.6线与忧思过度的故事附录 养生之大道——跟着太阳走
· · · · · · (收起) 
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神婆养成中...

-----------------------------
我看得是视频= =。

-----------------------------
两个小时就看完了，别说我肤浅，确实是没啥可看的。。。

-----------------------------
比较容易看得懂哦，很容易入门，很实用。就是再系统全面一点就好了。。可能得再买
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她的其他书才行。

-----------------------------
很好的手诊入门书

-----------------------------
王晨霞新说_下载链接1_

书评

-----------------------------
王晨霞新说_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	王晨霞新说
	标签
	评论
	书评


