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《金融波动与家庭财富管理》在介绍了金融市场及其与个人家庭财富的关系之后，系统
介绍了当前人人关注的全球金融危机，并且就此次金融危机对全球经济和中国经济产生
的影响作了深刻的分析，既分析了其对金融体系的影响，也分析了其对实体经济的影响
。在这些分析之后，引出了《金融波动与家庭财富管理》的重点即家庭或个人在这种情
形下的财富管理思路。

作者从资产负债的角度提出了家庭资产负债表和损益表(现金流量表)的管理概念，提出
了关注并改善资产负债比率、资产流动性和负债结构的理财思路，在让读者全面了解金
融市场和各种理财工具的基础上，根据每个家庭自身的特点，按照4321的基本规律，
制定出适合不同家庭的财富规划方案，以便既有效平衡财务收支，确保财务安全，又能
战胜通货膨胀，实现财富的稳步增长。

《金融波动与家庭财富管理》不同于以往那些关于在经济高涨时期如何投资及短期投资
炒作的理财书，而是一本改变你理财观念的全新书籍。它将教会你如何用常态的眼光和
长远的眼光管理财富，有效配置财富，充分享受到经济发展的成果，尽可能实现财富的
最大化。
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