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《高花自然低花精确叫牌法》共三章，主要包括叫牌方法演变史，叫牌方法的分析对比
，高花自然低花精确叫牌法。桥牌是当今世界上流行的高尚文明的智力竞赛运动。它不
仅可以锻炼智力，陶冶性情，广交牌友，而且趣味性极浓。

桥牌起源于英国。在我国桥牌起步较晚，但实践表明中国人很善于打桥牌，入门的时间
相对较短，而领悟提高快。无论是中国男队还是女队在亚洲和世界桥牌竞赛中多次获得
优异成绩，女队还三次获得威尼斯杯赛亚军。但与桥牌先进的国家相比还存在差距。

纵观桥牌发展的历史，实质上是叫牌的演变史。在原始的惠斯特桥牌中是没有叫牌这一
阶段的。自从进入现代桥牌后，要先通过叫牌来确定定约，然后通过打牌来检验庄家是
否能打成定约。叫牌和打牌技巧都很重要，但首先要叫好牌，如果定约选得不恰当，即
使打得再好也无济于事。因此，叫牌技巧就成了研究的重点。先后出现了很多的不同叫
牌方法和体系，新的取代旧的，先进的淘汰落后的，叫牌方法的更新层出不穷。叫牌方
法是否科学合理，会直接影响桥牌比赛的胜负，因此叫牌方法的任何改进和完善都会使
桥牌竞技水平得到提高。
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