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《玩的就是心计(精华版)》取材于现实。以“玩的就是心计”为出发点。告诫读者为人
处世应注意的方方面面。如果你仔细从头到尾阅读此书，就能从中得到大量有益的启示
。大大改进你做人与做事的能力。一般人总把“心计”想成一种诡计。一种世故，其实
不然。我们所说的“心计”是做人的一种智慧和谋略。是助你通往成功之路的向导。

作者介绍:

目录: 第一篇 说话心计学——巧迂回，直言不妨拐弯说 提出否定意见，要用转折句
直言有分寸，委婉效果好 曲径能通幽，舌头不妨拐点弯
点破不说破，让对方知道自己错了 口不择言闯大祸 别人的薪水多少不乱问
不要一下掏心窝 失意人面前不谈得意事 忠言逆耳，小心出口
“模糊表态”，不给他人留下话柄第二篇
身价心理学——抬身价，成为别人眼中的“绩优股” 适度“自抬身价”
学会漂亮地推销自己 增强自己被利用的价值 努力提升自己的能力与实力
创造出自己的“不可被取代性” 办公室里的10个成长机会
在重要场合“曝光”，让更多人认识你 给自己制造一些神秘感第三篇
人情心计学——留人情，做一个储蓄人情的高手 要善于投资“人情生意”
即使竞争也要照顾对方的利益 不必“锦上添花”，但要“雪中送炭”
脾气永远大不过度量 用热心肠去贴冷面孔 “冷庙”烧热香，自有贵人帮
口渴之时再送水 攻心为上做人情第四篇 投资心计学——会投资，以柔克刚获大利
学会“送礼”这门心理学 好事不怕多磨，久泡必然成功 疲劳轰炸，不办成事不退兵
见机行事，灵活运用蘑菇战术 求人说话的技巧 谁不懂技巧．谁就会被拒之门外
把吃亏当成投资 施与小恩惠，回报大实惠 师出有名好送礼第五篇
伪装心计学——善伪装，藏锋显拙真聪明 功高也不能盖主 不泄露自己的底牌
巧妙地隐藏自己的实力 不要显得比对方更聪明 示弱可以减少麻烦 该装傻时就要装傻
不要自认为聪明绝顶 不要表现得过于优秀，小心遭人忌妒
少说话多做事，不要掉进是非中第六篇 吃亏心计学——敢吃亏，小投资换来大回报
不怕吃亏的“笨蛋”才是真正的聪明人 付出是没有存折的储蓄 小损失能换来大的回报
学会与人分享，你才能得到更多 不可被眼前利益迷住心窍 把目光放得更长远一些
要“西瓜”还是要“芝麻” 吃亏是一种隐性投资 见好就收是最明智的选择第七篇
社交心计学——戴高帽，会说“好话”的人有心计 多说别人好话有好运
赞美也是一种投资 肯定对方成绩，满足他的荣誉感 生活中“捧场”的技巧
逢人多送“高帽子”，好处无穷 多说对方值得称道的事 赞美异性要借他人之口
无论何时，都要照顾对方面子 恰到好处地说别人喜欢听的话第八篇
变通心计学——会变通，水无常态随方就圆 先适应环境，生存比什么都重要
不要一条道走到黑 车到山前必有路 办法是想出来的 不要总是直线思考 此路不通彼路通
要有改变规则的胆识 调整思路，找到适合自己的路第九篇
思考心计学——勤思考，工作表面上用手实际上用脑 别把职业规划不当回事
不做围着磨盘转的驴子 忙要忙到点子上 敢于在关键时刻拍板拿主意
什么都管，迟早要累死 问“耕耘”，还要问“收获” 三思而后“跳”
不要一个口令、一个动作简单地完成任务 你不只是被管理者，更是管理者第十篇
职场心计学——低姿态，时刻给上司赢的感觉 维护上司的面子，就是维护自己的前程
千万别跟上司较劲 切不可与上司争抢风头 与上司唱“双簧” 劳是你的，功是他的
“马屁”该拍还要拍 领导越是急躁下属越要稳住 教你透视上司心理
不同的上司爱听不同的“歌” 掌握与上司的沟通技巧
与女上司相处需花点心思第十一篇 选择心计学——精选择，结交“有用”的朋友
敢于接近大人物 与比自己优秀的人交朋友 创业者要殷勤结交的几类人
怎样对待不同等级的朋友 与有助于事业的人保持联系 积极营造良性循环的关系网
结交社会名流获得切实帮助
· · · · · · (收起) 
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标签

心理学

社交

心理

职场

策略

社会

工作

防人之心不可无

评论

两个个字：低调……

-----------------------------
千万别看

-----------------------------
内容实在，很有帮助的一本书，4分~

-----------------------------
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非常一般的书，甚至有些都是用烂的招数。

-----------------------------
一个字，烂。

-----------------------------
差评

-----------------------------
无聊

-----------------------------
差评

-----------------------------
很少惊叹的地方

-----------------------------
一般般么 看不下去了

-----------------------------
yg 86 pa6f ro7 d7a nom tgm ta b7 ta 46f pafb 97 9gfb pa eam noa oma 46 ro7 b7 noa
ea7 5ogm 7hg om6 4m noa nomg j7f 9mg h7 roa rogfb t6g 7j noa 46 ro7fb b7 noa ea6f
pa6fb pa6fb 5o7fb ta rogfb o6g ym h7a o6g c7 t6f roa dafb d7a roa j7f j7f ea7 omg o6a
roa 7paf cgfb 4m roa no7 oma pafb l6a 9ma tm l6 j7f roa cgfb em noa l6 h7f pa7 rmg
roa ia tm6f 46

-----------------------------
煞笔如我，高一买来看的垃圾书

-----------------------------
没啥大意思

-----------------------------



目录书，只看目录

-----------------------------
不要看，让人呕吐

-----------------------------
讲的也没什么不对，换个名字可能会好点，比如《小白职场36计》，哈哈

-----------------------------
一般

-----------------------------
看似很有道理，实际上很空洞。现在的书太多了，相应的垃圾也多，大家看书千万要重
质不重量。读好书才好。

-----------------------------
只看目录 垃圾书 不值得花时间阅读

-----------------------------
老妈8年前买的一本书，在我工作多年后再次翻起，感慨良多。名字起的很心机，内容
蛮实在。认清自己及现实，踏踏实实地增长学识，开拓自己的眼界，提高自己的价值

-----------------------------
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书评

一般人总把“心计”想成一种诡计。一种世故，其实不然。我们所说的“心计”是做人
的一种智慧和谋略。是助你通往成功之路的向导。  
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