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《好心态价值百万:好心态就是第一生产力》是一本向你展示“鱼”的人生方略和奋斗
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技巧的经验手册。而像鱼一样的好心态与其刻意模仿，不如静心感悟；与其把它当作某
种终极目标，不如当作实现目标的捷径。
事实上，人一生中可以有所作为的时候只有一次，那就是现在。无休止地纠缠于悔恨过
去或担忧未来之中，已经让我们浪费了太多的好时光！从现在起赶紧轻松起来吧，就作
条价值百万、快乐的鱼！一条鱼眼中的人生是一片无际的海——心在海里，海在岸边；
心有多大，世界就有多大；风浪有多大，“随波逐流”的勇气就有多大，只要善于打碎
心中的四壁，一个鱼缸和一片海洋的意义都是相同的自由和梦想。
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心态决定人生！贵在坚持。
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