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《宁夏固原回族民俗》主要从固原回族的宗教文化、礼仪、节日、饮食、服饰、居住、
婚姻、丧葬、语言、生产等方面进行了实地调研，内容客观翔实，图文并茂，通俗易懂
，对认识、了解和研究回族文化具有较高的参考价值。固原是宁夏回族人口最为集中、
民俗最为浓郁的地区，历史悠久，文化丰厚，是古代丝绸之路的必经之地。为了真实地
记录与展示现阶段宁夏固原地区的回族民间习俗，让更多的人特别是年轻一代认识并了
解古丝绸之路重镇——宁夏固原的回族穆斯林独特而丰富的民风民俗。
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