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阅读在这30年中首先是以改变生活的面目出现，当财富和新的梦想向着每个普通人招手
的时候，读书的首要目的就是寻找向新生活靠拢的最佳路径。高考制度的确立更是为功
利阅读打开了一扇大门，而学位论文、职称评定等等事关房子与票子的世俗考量，又无
不改写着“读书无用”的老话，读书大到使国家振兴，小到使生活富足，这些可爱的目
的性，恰恰是阅读改变生活的最初动力。那些生于荒僻乡野的读书人，那些在底层挣扎
的穷苦书生，正是在书本的召唤和知识的阳光照耀下走向城市，走向耀眼的人生。其实
，讲读书改变人生，还有一层意思在于，通过读书，通过密密麻麻的语词的世界，国人
的视野被最大限度地拓宽了。讲世界是平的，讲世界变小了，大约就源于知识与信息以
书刊的形式在全球的空前的流通。通过阅读想象或体验那些遥远的世界，使平凡人生具
有了无与伦比的丰富性。30年问中国人知道的一切也许超过了以往的世世代代。尤其是
好奇心驱动下的阅读，使“知”与对“知”的谈论，获得休闲活动所不可缺少的愉悦与
欣快。功利阅读极大地改变了人生，而休闲阅读又极大地丰富了生活。

这是中国在纪念改革开放30年中推出的第一本回顾阅读历史的图书，也是第一本关于书
的书。该书收集了吴恩、李银河、沈冒文、周国平、吴晓波等34位国内一流的文化界专
家的私人阅读史，回顾了30年中国出版的及在时代大背景下文化的变迁。该书有较深刻
的阅读价值和文献参考价值。
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中国

评论

报纸和出书是两码事。除止庵个别尚可一读之外，编辑作者都马虎之极。几十天赶出来
的书，竟然称之为“史”，马虎之余，可谓狂妄。

-----------------------------
30個人，每人推薦30種書，這在一個飢餓的時代，是不難想象的。一本冷門的哲學書
，在那個時代都可以賣上二三十萬冊。讓人悲哀的是很多人的經驗和感受都幾近相同，
延至今日，真有一種文化被科技打敗、思想被信息佔據的徒勞感。波茲曼說「娛樂至死
」，最怕的是人成為娛樂乃至於文化的殭屍！

-----------------------------
非常不错的书,很多名人心里真正的阅读史都说出来了,阅读的方法、好书的推荐、包括
书对个人的影响过程等，非常好，每天看一点，十天看完的。过瘾~~~~

-----------------------------
呵呵，分享别人的书单和读书故事是意见幸福的事！

-----------------------------
没意思，粗制滥造

-----------------------------
算是个不错的书目。

-----------------------------
我倒是挺喜欢封面上的卓越标志，少有。介于还行和推介之间吧。

-----------------------------
一本意义很大的书。内容倒次要了。



-----------------------------
书单有部分值得参考，但时代烙印过重，严谨的态度值得学习。

-----------------------------
改革开放30年书单

-----------------------------
老灵的

-----------------------------
绝对应该买一本，并且不用怎么细读的一本书。书籍介绍还是次要，人物介绍还挺有用
。可以粗略了解一下中国学术界。

-----------------------------
源于生活，但不高于生活

-----------------------------
一本关于书的书 不同的人的30年的阅读历程,私人阅读史
各有不同,但也能看到一些熟悉的身影
虽然今非昔比,不过也能籍此感受到他/她们艰辛而又乐在其中的心路历程

-----------------------------
感觉平常的一本书

-----------------------------
里面的文章有些良莠不齐，但有些篇目是不错的。里面开具的书单也挺有参考价值。

-----------------------------
一代人的读书风尚

-----------------------------
按需。



-----------------------------
当书单翻。

-----------------------------
打开了一扇读书的门 让我们看到了部分当代文人的阅读史以及成长史

-----------------------------
私人阅读史1978～2008_下载链接1_

书评

来自本人博客http://cunfu.info/2009/02/27/si-ren-yue-du-shi-san-shi-nian-yue-du-shu-
mu/
近日读1978-2008私人阅读史一书，“当当”网购而得，书中扉页上写着“此书初版限
印3000册，此册为2671”，其中“2671”是用笔写上去的，不知是真是假。此书共收
有34人的读书书单与读...  

-----------------------------
注：以下是作者们推荐书目的大部分（可能缺了几十本而言），缺的主要是一些中国古
代如孟子呀什么的，还有少数几本本人不是特别有兴趣的书。下面列出的也是按--书名
、作者、出版社。甚至年代与译者等信息，便不贴出了。 经济学 萨缪尔森 商务
被背叛的遗嘱 米兰.昆德拉 上海人民...  

-----------------------------
刘苏里/文 下面叙述的故事，时间跨度30年，主题是人、书籍与社会脉动的关系。
选择这个角度，吃力未必讨好，但却十分诱惑。我愿意做一次尝试。
故事一点点展开，由近及远，直至源头。有两点发现：我们前行的距离，已经很远很远
；可站在出发点向前望，目标...  

-----------------------------
此书刚出来的时候就吸引了我的眼球。“私人阅读史”的概念，两年年在社团策划活动
的时候有跟别人提过，不过也就是提过而已，没有坚持，现在想来还有点可惜。前天考
完，跑到书店把这本书翻完了。 1.
总的来说此书就是找一些专家学者文人，每人列个书单，写篇个人总结。 比较好...  

-----------------------------
在读这本书之前，心中一直有几个疑问：
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首先，私人阅读史究竟是指怎样的一种“史”？是指若干个个体在某一
特定时期的集体阅读，还是指某个个体在一特定时期的阅读与思想进 路？
其次，这本书如若采用的是口述记录的方式，采访者作为“功成名就”
已经小有影响的知识分...  

-----------------------------
看此书时有一个奇怪的感觉，文科生看的话，恨不得自己能多看几本书单的书，而理科
生则或许想把这34位学者、作家、文化人等罗列的书单整成一个直方图，列一个总书单
吧。
刚好，有人提我们做了这份工作。致谢。http://book.douban.com/review/1747627/
说是私人阅读史，略显言...  

-----------------------------
首先坦白，这个名字是盗版，因为正完美关联自己最喜欢的三种状态：行走、阅读、体
验，随心想到就顺来了，其实跟我要评的这本书也没啥关系，纯粹因为喜欢。
长假第二天，一顿甚为美味但彻底搅翻五脏六腑的正宗水煮肉打乱原定行走计划，窝居
在家乱翻书，一口气翻完了...  

-----------------------------
当阅读渐成历史 ——我读《私人阅读史1978—2008》
当我在台灯下摊开这本书的时候，我不知道该怎么来描述那一晚的心情，兴奋？有之。
这是一本关于书的书，或者说这是一本关于读书的书，而对于一个自认为对书还有几丝
敬意与偏爱的人来说，这样的一本书肯定会让他兴奋；失落？有...  

-----------------------------
一份厚重的书单在这个繁华而荒凉的世界出现的时候，最希望的就是，这份书单能够改
变当下的阅读现状，希望每个喜欢阅读的人，都能够从深度和广度两个方面来思考自己
的阅读行为。阅读，一直以来都是个人的行为，非常的私人化，一个人怎么样阅读，阅
读什么样的书，为什么要阅读，...  

-----------------------------
1978-2008年是改革开放的三十年，关于三十年这个主题，有点泛滥，不过三十年读过
的书，却是我最喜欢的内容。书里采访的都是前辈，都是学界文化界的名流大腕。看看
他们的书目，看看他们读过的书影，让我感到那么的熟悉，几乎都是老面孔。这些书我
也几乎都读过，即使没读或者没读...  

-----------------------------
1. 多个人提到80年代李泽厚的影响， 2. 多人提到吴思的影响《潜规则》 3.
有人对《兴盛与危机》中的控制论、系统论、信息论研究历史的方法评价不高（秋风）
。 4.
感觉这本书有点文不对题，说是“私人阅读”，其实找的都是一些文化人和公共知识分
子，推荐的书也都是偏专业内...  



-----------------------------
给了几个人看这本书，他们都觉得一般。但我觉得还不错，这本书应该能指导我接下来
读什么样的书。
书中采访的这30个人基本都是78年恢复高考后上大学的，那个时候能考上大学，应该
说都是精英了。看他们列的书单，有很多重复的书，比如《陈寅恪的最后20年》、《顾
准日记》、《万...  

-----------------------------
由此看来读书人的品味在很大程度上还是具有很多共通点。。。
所以诸如《陈寅恪的最后20年》被反复提及了不知道多少遍。还有《顾准日记》，以及
《古拉格群岛》。。  

-----------------------------
书读后，看到豆瓣一个短评，说是很悲哀，是时代造就了这些私人阅读。
胡洪侠主编非常含蓄，其实，在书后也说了类似的问题，说是无限的怀想，无限的伤感
。
是的，看到这些人，都是那个时代的读书人，较为真诚的回顾自己的读书史，确实对人
有很多启示。 人是无法脱离现实的，...  

-----------------------------
我刚看完这本书，觉得不趁情绪未退的时候，写一些东西，真的对不起自己也对不起写
书之人。
这本书反应的只是那个时代一小撮人的阅读书单，透过这本书我们能简单看到的那一代
读书人所思所虑。他们追求的是精神层面的提升，是思想上的拔高。他们的阅读是对那
个时代的...  

-----------------------------
任责编辑：王昕 营销统筹：于辉 装帧设计：任敏 图书在版编目（CIP)数据
1978〜2008私人阅读史/胡洪侠 张淸 主编.一深圳： 深圳报业集团出版社，2009. 1 ISBN
978-7-80709-151-6 I. 1… II.深… Ⅲ.书评一选集 IV . G236
中国版本图书馆CIP数据核字（2008)第177857号 ...  

-----------------------------
断断续续，持续了近一个月，我利用上班的时间缝隙，看完了这本《1978-2008：私人
阅读史》，读书的人大多爱看别人谈书、谈与书有关的东西，而这正好就是这样一本书
。改革开放三十年，34位名人对自己的阅读经历回味与梳理，这书读起来不累，也很有
趣，读完书，说几点感悟。 我...  

-----------------------------



第一次看到这本书是在北京路的联合书店，彼时书是新出，店也是刚开。记得进门处设
一专柜，除了摆放着这本《私人阅读史》，还根据书中开列的书单，摆满了一书柜的现
书。毋庸置疑，这个创意不错。
至于胡洪侠的想法，自然也很好。通过一张张书单，一段段回忆，不仅可以窥探一个...
 

-----------------------------
最近喜欢看一些书评的书，前几天读到梁文道《读者》中“壮哉万圣”一篇。其实自己
还是“醒客（thinker）”的会员，是在08年等待工作彷徨时消磨时光时办的。于是昨
天下午带着不同的心情和目光又去了那里。
这本《私人阅读史》排放在很多外国人、台湾、香港的知识分子有关读书、...  

-----------------------------
在书读过刚半之时，自己脑子里突然冒出一句话，“我是缺少反思的一代人”。曾经M
R.MA说过，读书是一件很high的事，可我却感觉很痛苦。看过这本书后，我明白了所
以然，他们都是带着思考去读书，而我则曾经很功利，只是补课，因此很痛苦。
思索的多了，自然不会被身边被娱乐的事...  

-----------------------------
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