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《书趣：一个普通读者的自由》是安妮·法迪曼的读书随笔集。书里有十八篇爱书、读
书的文字，包括“书的婚事”、“我的特别书架”、“扉页题词”、“永恒的墨水”、
“别人用过的书”等等，篇篇都写得亲切动人、有情有味。通过安妮谈书之口，感受到
的是藏在书后的一家爱书人亲情和睦的浓烈氛围。夫妻之爱，父母之情，兄妹之谊都浓
缩在这阵阵书香里了。书中多是余味无穷的对书的赞歌。欣赏这扑面而来、中人欲醉的
书香，不仅仅是欢歌迷情，还浸透着对书与生命的清醒的思索。这些读书文章最早发表
在《文化》杂志的专栏，广受好评。

作者介绍: 

安妮·法迪曼（Anne
Fadiman），生于美国纽约市，在康涅狄格州和洛杉矶长大，毕业于哈佛大学。毕业后
，她在怀俄明州当野外探险向导，后来回到纽约从事写作。曾任《生活》杂志的特约撰
稿人，《文明》杂志编辑和《美国学人》编辑。她的第一本书《鬼怪抓住你，你就跌倒
了》（The Spirit Catches You and You Fall
Down，FSG，1997）获“美国国家书评奖”，她还写有随笔集《书趣》（Ex
Libris），编有《经典重温》（Rereadings，FSG，2005）等作品。她现与家人住在马
萨诸塞州西部，并担任耶鲁大学弗朗西斯住校作家。
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文学

评论

真是喜欢这本书，一个普通读者，爱书，书痴，以书为命，充满欣喜，发现，奇遇，充
满交流感动，这大概是只有爱书人才能体会的感情。和她丈夫间的感情，像决定终身大
事一样决定把各自的图书汇集又偷偷藏着自己喜欢的书以防散伙，扉页上的句子，检查
拼写错误的偏执狂，别样的珍视书籍的态度，19磅的生日礼物，她提到她的孩子，父亲
，母亲，朋友，提到抄袭，书拥有主人后焕发的生命。聪明幽默，细腻真诚，而又十分
较真。眼睛湿润了两次，一次是在乔治的那个煽情的扉页题词，一次是提到有些人的书
天生就适合朗诵的那段，荷马，莎士比亚，弥尔顿。她说，她的父亲用俄语给她读了战
争与和平的第一卷，她忍着喉咙痛。真是贴心的普通读者的自白，能把它作为第九百本
书深感荣幸。

-----------------------------
都是爱书人那点儿事儿,喜欢读书的人肯定得会心一笑的.

-----------------------------
想做一個身臨其境的讀者。然而現在只是一個厭倦的心
時時刻刻都在填平希望的湖泊。

-----------------------------
很有意思的关于书的书，推荐。坐飞机的时候一口气读完了它。博爱大于希望和信仰
:D

-----------------------------
扉页黏贴有作者的小张藏书票，是一特色

-----------------------------
难得 找到这么一家子知音

-----------------------------
安妮，法迪曼，一个温柔优雅美丽的书虫
，在书的海洋里只有徜徉，并用文字记录下其和书的暧昧以及欢乐，语言读来美丽且饶
有趣味，浪漫又有古典美，让读者忍俊不禁，心有戚戚焉。《书的婚事》《扉页题词》
《他/她问题》等篇章，信手拿来，关乎读书，关乎生活，趣味良多



-----------------------------
太有生活了，作者你是在写我么？

-----------------------------
做读书人真好

-----------------------------
[我的书，他的书，都成了我们的书。我们是真正结婚了。]关于身临其境读书和美食的
章节印象深刻和好。我已经开始构想我日后的书房，以及在书房的木地板上乱爬的小娃
娃。也记得去年冬天和你在图书馆度过的日子，迎宾沙发，胡乱吹响的号角，时间随着
书页的翻飞而不够用。但现在你偶尔吝啬我们的时间，我觉得时间的价值随着心态的变
化而悄悄易容了。

-----------------------------
黄图借 外公家看 http://book.douban.com/review/2955867/

-----------------------------
生动活泼，别出心裁，好看不累。

-----------------------------
很好看的一本写书的书。不象有些书话那样板着一张严肃的脸，很生活化，时不时冒出
些小幽默。

-----------------------------
他首先受某种本能的驱使，想从碰到的各种零零碎碎的杂物中为自己建立某种完整的观
念来。

-----------------------------
法迪曼的书还是很推荐的, 每本都非常有趣

-----------------------------
to each his/her own?



-----------------------------
冲着发迪曼是兰姆迷才读的。

-----------------------------
在浦东开放式图书馆，看的第一本书

-----------------------------
法迪曼家族不愧是书迷家族啊……

-----------------------------
俩人的书合在一起了，才算真正结婚了。哈哈！

-----------------------------
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书评

前几天和美院的几个刚认识的朋友一起吃饭，其中一个告诉我说他的专业是室内设计。
我一听这个专业，不禁乐了一下。因为想起安妮法迪曼在【书的婚事】里讲的一件事儿
。
安妮的朋友把房子租给一个室内设计师住了几个月。过了一段时间，当房子重新收回的
时候，他们发现整个书房...  

-----------------------------
加拿大随笔作家斯坦·珀斯基曾说，对读者而言，必须要有一百万部自传，因为我们似
乎在一本接一本的书中发现了自身生命的痕迹。这种观点对一个爱书人的我而言，不消
说一定会高举双手赞成的。但生命中总有那么一个小小意外的痛苦时刻，这不，这个看
似小概率的事件让我在读美国作...  

-----------------------------
我们每个人都会象巨大的蜗牛般留下痕迹。
一直都写不好书评，反省原因，不外乎没有耐性，无法慢慢阐述书本本身，只顾着抒发
自己的感受。 但书给人的最宝贵的东西，不就是这些吗？
下面的东西，与《书趣》几乎没有关系，但又都是书趣——书引发的，属于我自己的小
趣味。 人如...  
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-----------------------------
这本书我最早看的是繁体，简体出版我已经等了好多年了。
那时我还在上大学。我清楚的记得，对这本书的热爱让我在一个暑假跑到国图不外借的
图书室里，一字一句的想要将它敲出来——影印每张要2块钱。
当然这和我所有的兴趣爱好一样，在持续了不到3章后就放弃了。 这么多年后...  

-----------------------------
读书：世上最幸福的事情 读安妮 法迪曼《书趣—一个普通读者的自白》
好久没有这样手不释卷一口气读完一本书了，就在读到最后的《二手文章》时，才恍然
大悟原来早就“认识”她了：那是在读董桥先生的那部绒面精...  

-----------------------------
要说这个暑假最大的收获，就是一本一本买了不少书，还能够看了其中的三分之一强。
下午把上班的爸爸和山山送走，又给上班的姐姐打了慰问电话，发短信给上班的妈妈。
然后不上班的我，就开始擦地，对于擦地这件事，我只会像一休哥那样，还没有人家那
么熟练。 所以，在擦了厨...  

-----------------------------
当安妮法迪曼的《书趣》中文译本还是newly
published的时候，我因为封面和书名买下来，事实上那一整套书都很漂亮很讨人喜欢
。书里第一篇essay就是 书的婚事
。我不记得那本书上留着我当时的什么感想，但此刻我觉得，那描述的是我能想到最浪
漫的事。 二十多年前，我爸爸和我妈...  

-----------------------------
本书的作者和目标读者是同一群人，他们被叫做书迷、书痴或书虫（bibliophiles,
bibliomania,
book-worms）都可以，但绝对不是什么普通读者。普通读者可以喜欢言情武侠奇幻，
也可以研读军事历史哲学，但只有《书趣》这样的书之书不会是普通读者的菜。读书之
书的是那些狼吞虎咽地...  

-----------------------------
作者说，爱书的人分两种，世俗的和高雅的。高雅的爱书者对书真是呵护备至，不能容
忍别人把书在看到的那一页倒扣起来。甚至即使对书签也挑三拣四，不能太厚，否则会
在书上留下印痕。而世俗的爱书人，会为了减轻戴上飞机的书的重量，而把已经读过的
章节撕下来。 作为一个什么东西...  

-----------------------------
读着安妮.法迪曼的<<书趣>>,嘴角禁不住的扬起来,感觉那种在书中才能找到的小小快乐
又回来了.
很羡慕她周围的环境,有这么多嗜书的亲人,朋友.这种家庭氛围就是书香门第的氛围.
我一直心向往之...她的这本书让我不由得想到杨绛先生写到的家庭场景,一张书桌,每人



各据一角,中间堆...  

-----------------------------
无处不在的平淡中不时渗透出读书的乐趣、闪烁着人生的哲理。
“从书中醒来”，已经很久没有这种令人愉悦的感觉——那该是一种多么优雅的姿势—
—抬起眼皮，可以想象一下。
扉页题词？——从来也没有。互相赠送书籍真的是一种很高雅的表达关爱的方式。印象
里，父亲送了一本新...  

-----------------------------
喜欢读谈读书的书籍。法蒂慢无意识有趣的读书人，也很浪漫。给老公的生日礼物是跑
很远的路找到一个闭塞的书店买几大包的旧书。如果是一个爱书人，这因该是最欢喜的
生日礼物了。家庭趣事，和中国读书家庭也比较像。作者非常细致，读书的细节的比较
也能看出人物性格。有一个医生...  

-----------------------------
妙趣横生，在图书馆借的，本来想看看就还的，甚至为以前买了好多书而后悔，原来山
师图书书馆里全有的，猛看了一个月的书，发现书是越看越多，看多了就不会满足图书
馆了，因为图书馆的书毕竟不是最新的，书是越看越想看。喜欢法地蔓的书，还做了笔
记，把书中介绍的书找来看，书...  

-----------------------------
这本书是让人一眼就喜欢上的那种,从翻开书页那张素淡的藏书票开始,就让人想拥在怀
中.
当然,更不用说书里那些同为书虫的共鸣和心声了,让你觉得一下子找到知音的快乐,从小
到大,家里人对我捧本书的样子颇为不屑,都认为读书是件很没有用的事情,只会把人读呆,
对生活没...  

-----------------------------
关于书的书 ——读安妮·法迪曼的《书趣——一个普通读者的自白》
安妮·法迪曼说，凡是讨论书的书，我一向都难于拒绝。于是，遇到她写的《书趣——
一个普通读者的自白》，我也就不拒绝了，其实也拒绝不了。
正如书名，这确是一本有趣的书。...  

-----------------------------
关于书的书 ——读安妮·法迪曼的《书趣——一个普通读者的自白》
安妮·法迪曼说，凡是讨论书的书，我一向都难于拒绝。于是，遇到她写的《书趣——
一个普通读者的自白》，我也就不拒绝了，其实也拒绝不了。
正如书名，这确是一本有趣的书。...  



-----------------------------
我穿了件我最喜欢的米色毛衣，上一次穿过后就用金纺浸泡，它还残留着淡淡的香味，
是我熟悉的。随手翻着美国当代最优秀的随笔散文作家安妮·法迪曼的《书趣——一个
普通读者的自白》，九点就着白开水吃完了整袋（6只）椰球豆沙小面包，狼吞虎咽的
，总是没饱。 书的纸张有些粗糙...  

-----------------------------
文笔不错的一本小书，只给了三星，给分这么低，是因为我对里面写的小故事们不是很
感兴趣，或者说不是很有共鸣。为什么会如此呢？明明作者文笔挺好、说的又是我感兴
趣的读书这件事。
纠结两天才想清楚，正如前言里作者说的，普通人读书是为了乐趣，想从碰到的各种零
零碎碎中为自...  

-----------------------------
这本书的副标题是——“一个普通读者的自白”。
作者安妮·法迪曼出生书香门第，父亲、母亲、哥哥、老公都是作家、学问家，家族藏
书过万应该是没有问题的。这样的一个人谦称自己为普通读者，叫我们这些喜欢瞎看一
气的三脚猫们情何以堪啊。 当然，她这么说也不是过分的谦虚，...  

-----------------------------
可能是因为自己是从业于滑雪攀岩登山设备运动公司的原因，我喜欢书的《我的特别书
架》这一章节。威尔逊的日记很打动我，恰好2012年7月9日，严冬冬先生因为山难离
开，想到此章节更是潸然泪下。我把喜欢的这一章节，工工整整抄在了笔记本上，值得
记下并铭记。  
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