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《英语教师师本研究》关注的是英语教师的发展问题，旨在为教师解决自己教育教学实
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践和自身发展提高指导。《英语教师师本研究》首先闸释了教师对自己本身进行研究(
即师本研究)的内涵，然后审视了师本研究与教师专业发展的关系，接着探讨了师本研
究的一些途径和方法。通过《英语教师师本研究》的学习，有助于英语教师对自身及自
己的职业进行自主研究，获得在本领域可持续发展的潜能，实现专业化成长。
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