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《食品文化概论》由文化角度来话食品养生，是一本传统食文化与养生文化交融的图书

http://www.allinfo.top/jjdd


，通过对文化概论、文化传播、食品文化概论、中国食品文化与民俗学关系、中国食品
文化的种类、食品文化与认知科学、餐具与烹饪文化、食品文化的体验、食品文化的传
播、中国的食品安全等方面介绍祖国相关文化的同时，又介绍了生活中的一些养生习惯
，对读者有一定的指导作用。《食品文化概论》既具有创新的学术价值，又具有一定的
应用价值。
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