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《体检名医解答》以问答的形式、简洁的语言系统地介绍了体检的一般项目、物理检查
、化验检查、仪器检查、体质和体能检测、心理健康评估和亚健康评估的主要内容、正
常参考值和临床意义，可供广大读者进行健康体检或一般临床检验时参考使用，并可为
健康管理提供基础数据。
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