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《每天一个人生忠告》讲述了：每一天结束了奔忙回到家里，你需要的不仅仅是身体的
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休息，更需要一个智慧的忠告。当你拥有了一个充满智慧的忠告，你可能一下子就会恍
然大悟，你会发现世界都晴朗了，如水晶般清澈了。书中没有华丽的词藻和深奥的哲理
，有的只是一些为人处世、修身养性的普通道理，但却是我们时刻不能忘记的智慧和感
悟。
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