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《30岁,请痴迷于梦想》记录了一个没有显赫身世背景，不涪职场规则的女孩追逐梦想
之旅中酸甜苦辣的真实经历和心灵感悟。她一边上班一边备考MBA，如愿来到沃顿后又
要面对巨大的学习压力和艰难的求职过程，最终她成为了一位银行家活跃于全球金融业
。希望她的故事可以给那些放弃梦想、安于现状的人们希望和勇气，“你们也可以做到
”！
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标签

励志

MBA

睿智

韩国作家

杜拉拉系列

成长

生活

梦想

评论

特意跑到上海书城买下来的书，现在看来，真是盲目激情

-----------------------------
不知道怎么的我总感觉作者在透支生命似的

-----------------------------
呵呵

-----------------------------
任何时候，都要痴迷于梦想，有一种厚脸皮的精神去执行。



-----------------------------
2011.6

-----------------------------
作者是个坚毅的人，但是文字真的不太好。过于理性的人写出的文章也是条理清楚冷冰
冰的。:-) 一本书可以用两个词总结：目标+坚持，这就是成功的秘诀。PS
无法忍受出版物里面有错别字，还不止一处，责编应该反省。

-----------------------------
标题党的一本书，立意不错，但是实用性不强基本精神就是，有理想有意志，一切都能
实现。事业，男人都会有的。

-----------------------------
很久都没有遇见这样喜欢的自传了，可能因为大家都是普通人，所以可以从作者身上找
到打动我的地方。不过，书封面上说作者是不谙职场生存之道什么的都太假了，作者可
以申请到沃顿，也不是太难想象的事情，从她的履历可以看出她一直都是同龄人中的佼
佼者。所以看这样的书，应该理性分析作者的个人情况，不能盲目地跟打了鸡血一样。

-----------------------------
曾经的梦想因为现实被一点一点的磨灭，其实不管是什么年龄段，都应该有梦想，套用
达人秀的主题：相信梦想相信奇迹。

-----------------------------
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书评

曾经我也是满怀梦想 曾经我也敢大胆畅想未来
而梦想、追求却一点一滴地消失在日常的工作中
开始变懒、安于现状、电影、游戏，，，
这本书又唤醒了我的梦，还有几年我也要30了，从现在起告诉自己，加油，向着自己的
梦  

-----------------------------
作者是个坚毅的人，但是文字真的不太好。过于理性的人写出的文章也是条理清楚冷冰
冰的。:-)
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一本书可以用两个词总结：目标+坚持，这就是成功的秘诀。这两个词作者没有特别强
调，但是在在浮现于字里行间。我一般不会太推荐这类书，因为书里面描述的只是作者
个人如何一步步达到...  
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