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《看透人生》是一部研究和探寻人生和人生意义的著作。它从人生的各个侧面和各种表
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象入手，博采百家，思接千载，视通万里，见人所未见，言人敢未言，通过丰富多彩的
事例和生动活泼的语言，形象地阐述了人生的本质、目的、价值、理念和意义，引入深
入认识人生，思考人生，品味人生，展示完善的人生，追求美好的人生，激励人们去直
面人生，挑战人生，珍惜人生，正视艰难险阻，拋弃愚昧无知，展望美好未来，坚持不
懈地追求知识、文明和幸福。
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