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怎样躲避不值得付出那么多时间的书？一种无中生有的阅读可能；有十四种外语的可能
；如何阅读小说、诗、历史、哲学？为什么要阅读漫画与影像？少阅读一点的理由……
这么有趣的事情，再晚开始也不迟！
诸葛亮、陶渊明、朱熹、苏东坡，是怎么读书的？做笔记的方法；主题阅读没那么深奥
；Fashion与经典的分界；一个普通读者越界的时候，需要知道的50件事情……

这是一本及时的讨论阅读的书，它让我们面对阅读的危机，又揭示了走出危机的新的可
能性，并且提出了许多具有操作性的“如何阅读”的建议，不同的读者都可以从中得到
启示。

作者介绍: 

郝明义，一九五六年出生于韩国。一九七八年台大商学系国际贸易组毕业，次年进入出
版业工作。历任长桥出版社、《2001月刊》、《生产力月刊》、《时报新闻周刊》特
约翻译、编辑、主编、总编辑等职。一九八八年任时报出版公司总经理，一九九六年离
任。同年秋，创立大块文化。一九九七年初接任台湾商务印书馆总经理兼总编辑，一九
九九年底离任。二○○一年创立NetandBooks。现任大块文化董事长，与NetandBooks
发行人。

著有：《工作DNA》（大块文化）、《故事》（大块文化） 《那一百零八天》（Net
and Books） 《他们说》（Net and Books）

译著：《如何阅读一本书》（台湾商务）《二○○一太空漫游》（远流）

目录:     序言/钱理群
    一本期待了很久的书/洪兰
    学校没教的事/吴继文
    前言：从一艘新奇的太空船谈起
    Part 1 学校带来的一些困惑
    两个人的经验
    中学的“我考故我在”
    “由你玩四年”的大学
    礼会化阅读的好处与坏处
    潘多拉盒子里的最后一个礼物
    Part 2 跨越四种阅读饮食
    把阅读当饮食来谈的理由
    享受香喷喷米饭的主食阅读
    品尝一条鲜鱼的美食阅读
    阅读是有助消化的蔬果
    提拉米苏的甜食阅读
    中学教科书与参考书是什么饮食
    不值得付出那么多时间的书
    Part 3 网络上的事情
    无辜的网络
    为什么不必是文字与书
    为什么不必一定是网络
    反动现象的双重风险
    跑车插了银翼之后
    一种无中生有的阅读可能
    有十四种外语的可能
    Part 4 越界的基础
    小说是三十万字写三十字



    与人邂逅的诗
    为什么要读哲学
    换个角度读历史的时候
    图像与漫画的作用
    影像的力量
    网络上的机会
    Part 5 一些工具
    阅读时间的零与整
    一张皮椅、一张边桌、一座立灯
    记忆与CPU
    如何使用书店
    网络书店与实体书店之互补
    买书的理性与感性
    有关书架与藏书
    我的图书馆
    Part 6 一些方法
    诸葛亮、陶渊明、朱熹、苏东坡，是怎么读书的
    做笔记的方法
    检验有没有读懂书
    主题阅读没那么深奥
    Fashion与经典
    少阅读一点的理由
    Part 7 跨越七道阶梯
    金字塔理论的先决问题
    第一条路或第一桶金
    阅读应该是“有目的”，还是“无目的”
    怎样寻找，以及淘汰一本书
    新层次与新领域
    最好有一个心仪的对象
    阅读的七道阶梯
    Reader Takes All：越读者时代
    建立个人知识架构的可能
    结语：第三类文盲及konard Cohen的歌
    后记
· · · · · · (收起) 

越读者_下载链接1_

标签

阅读

郝明义

读书

javascript:$('#dir_3644095_full').hide();$('#dir_3644095_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


越读者

关于书的书

台湾

学习

阅读方法

评论

2009年4月第一次读，
2010年2月第二次读，2013年1月第三次读，开始的时候觉得是一本很浅的书，约读倒
约读出趣味来。 有些想法和说法，比《如何阅读一本书》更能贴近我的阅读现状。
看完之后又鼓起主题阅读的兴趣和热情，今年1月份读了很多旧书，感觉比新书收获还
要大很多，今年的读书计划里，一定要放进很多值得重读的旧书才好。

-----------------------------
我不需要别人指导我怎么读书啊……早就自成体系了。唉，感觉跟我的想象完全不一样
……况且我好像永远也习惯不了台湾作家那种好似给幼儿园小孩讲课一般的口吻……

-----------------------------
不过作者并没有太多的介绍阅读方法，也许是因为他已经翻译过了《如何阅读一本书》
吧。这本书更像是作者对自己五十多年的阅读生涯的经验总结，书中多次提及到他的人
生故事以及阅读体会。有些读者认为台湾作者在说教，其实这本书的口吻比《把时间当
作朋友》，教师的语气并不多。然而你能在字里行间发现作者的长者心情，那种心情是
希望读书的你可以体会到他的由衷，希望读者能够共鸣。

-----------------------------
2010年7月20日读完。中国传媒大学47号楼一层

-----------------------------
把阅读比喻成美食，讲主食、美食、果蔬和甜食的均衡。蛮有意思的。



-----------------------------
是本奇怪的工具书呢，对明白的人，自然明白，但他已经明白了。对不明白或者不需要
的人来说，其实看了也是没有帮助的。还是觉得如果不是“做学问”，阅读始终是很私
人的事情，旁人很难干涉。或者我这种凡夫俗子，只是在看书，不是读书吧。漫画都很
可爱，为枯燥的内容增加了点乐趣。

-----------------------------
得分虚高

-----------------------------
又一本关于书的书。内容是不错，可以看出作者的用心，确实是一个爱书之人。不过这
一主题也不用花太多的心思，弯路有时候一定要自己走过方可。

-----------------------------
号称台湾出版界三巨头之一的"郝爱读"用十八万字告诉我们:多读书，读书好，读好书，
好好读书。

-----------------------------
值得学习和再三阅读，可于《如何阅读一本书》并行阅读

-----------------------------
读书真是世界上最美好的事，不过这本书对于已经爱读书的人来说没什么用

-----------------------------
好一般啊。。。。。这种探讨阅读的书，就像教你怎么生活一样，太空大了

-----------------------------
主食，美味，蔬果，甜品

-----------------------------
读书当如郝爱读

-----------------------------
我们犹如原始人，身处丰饶之中，却逐渐饥饿至死。



-----------------------------
2009 4.11

-----------------------------
关于阅读，确实是《如何阅读一本书》后值得读的一本书

-----------------------------
这就是在做嵌入式营销吧。作为一个死硬派表示毫无压力，这真是对我一点都没用的书
，跟中信那本《我爱做书店》的策划很相似

-----------------------------
有意思的主题阅读法，阅读整个世界！可以读2-3次

-----------------------------
七个阶梯四个层次

-----------------------------
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书评

昨天从2：30左右到八点整，我读完这本书，一切都不同了。
上网近十年，我有过许多次的挣扎和斗争，因为本身是软件工程师做技术的缘故，我得
以时时关心和更新技术，自己也觉得掌握了大量的信息之源，可我却常为此困惑，因为
，上网之前，我是有着长期阅读习惯的人，试过最简单不...  

-----------------------------
豆瓣上《越读者》的评论分歧很有趣，一些人将其奉若圭臬，另一些人觉得它是常识性
的方法论，看了等于没看。发现读书越杂量越大对书这事情越专注的豆友，倒越像小学
生一样将重点引来一条条印证，不知道是否对书和知识的认真信仰所致。
就我个人的情况而言，这本书是打通七经八...  

-----------------------------
写软文方面，我是高手。 《越读者》这本书无疑让我看到了高手中的高手。
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越读者，很跨界；越读者，很营销。
如果你仔细观察下这本书，几乎每个章节都用一本书做案例介绍做读者的心法，配图，
配成书的小段子，甚至大配插图玩噱头，可是这每一本书毫无疑问，都是作者郝明义出
...  

-----------------------------
上大学后 我一度极度颓丧 这就是大学？ 讲的都是垃圾 老师照本宣科
偶尔遇到有个性的老师也因教育体制而无奈 只好郁闷着讲着20 30年不变的教材
上课没有讨论 还和高中一个模样 学生会就是个官僚 反正我是不喜欢那种感觉 顺便说下
我是二外的 后来我就超脱了 物...  

-----------------------------
写的一般，主题很好，内容远不如《如何阅读一本书》，算是作者看《如何阅读一本书
》后，写的读后感吧。 1.
中学读书，中学六年如果只注重阅读课本和参考书，认不清这两者的本质，破坏其它阅
读的时间和胃口，也破坏对人生的想象。 2.
网络时代的文字，网络时代文字与我们无处...  

-----------------------------
标榜爱书的人都不能错过关于书的书，我向来的读书态度是量变到质变，而且习惯标记
读过的态度是从第一页开始到最后一页的每一个字都要看过，坏处是很多看了一半的书
就此成为悬案，文字本身的流畅会影响读者的心，翻译最容易显现，比较起来还有这本
《越读者》和同样是郝明义...  

-----------------------------
编书为生的日子，就快满四年。在这不长不短的一段岁月里，我对图书和这份工作的感
情，经历了“敬畏好奇—激情澎湃—小心翼翼—茫然无措—麻木不仁—重燃梦想—憧憬
未来”的戏剧性变化。其实，不光是我，很多人的职场生涯大都是这样的轨迹。我想，
能够经历这条轨迹的人是幸运的...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
小时候看《人猿泰山》，最羡慕的事情，倒不是他有个叫珍妮的女朋友，而是他在树枝
之间自由的攀援。从一棵树到另一棵树，森林只是他的森林，由他自由来去的世界，这
种自由感，才是最令人向往的地方。遗憾的是，我的胳膊老也长不到猩猩那么长，所以
，这种呼啸的快感要晚很多年才...  



-----------------------------

-----------------------------
用了一小时时间读完了这本一早就被列入书单的书。其实很早之前也曾经自己尝试总结
更“好”的阅读方法，但实践起来似乎总是难以上道。其实，这本书里的道理非常浅显
，方法也基本上是老生常谈，但它却是一本值得推荐的“方法论”。理由如下：一，浅
显，简短，快速指南；二，实用...  

-----------------------------
我喜欢郝明义先生。他的书总是写的明白透彻，不光因为他使用平实浅近的语言一层一
层揭开核心，也因为他字里行间总是有对心的观照；从《工作DNA》到《他们说》，再
到《越读者》，他的书似乎都是比较平常的话题，但是比较美好动人，你常常可以看到
他“十八岁少年”一般的心。他那...  

-----------------------------
初识郝明义，是在《城市画报》221期那篇专访，今天从书架上找出那本杂志，翻开，
看到那篇访谈的文章叫做：“郝明义，阅读最后一步是对真理的追求。”所以阅读的缘
分当在于此，那篇文章被我做了很多标记，其中最显著的，就是介绍他已在台湾出版的
谈阅读的书《越读者》，预告近...  

-----------------------------
昨天在当当买的这本书。下午就到了。晚上花了一个多小时就看完了。挺失望了，觉得
自己没有得到任何的启发。也许对那些基本上不读什么书的人有些用吧。
这本书主要是谈论如何读书，如何利用现在的各种资源来进行不同世界的探索。立意很
好，但是实际上都是一些老生常谈的东西。举...  

-----------------------------
主题阅读没有那么深奥。无非就是找个感兴趣的话题，然后搜集书籍，各种资料，开始
读，找寻答案。会觉得在第一桶金的那个小节里面反而把这个问题讲得更透。检验是否
读懂：①受到什么启发？②从这些启发，接下来去追查什么？③讲得出什么地方不明白
。④讲得出不同意作者哪些地方...  

-----------------------------

-----------------------------
今天花六个小时读完，一个半小时整理并敲下这些文字。昨天盘点豆瓣，发现想读的近
100本了，我的天哪，真有不知“猴年马月”的感觉。偶然从林愈静的书评看到这本书
，他给的评价很高，说是梳理知识体系云云，我想我也得梳理下，以为此书类似书架分



类，我能体系地把自己的书放进...  

-----------------------------

-----------------------------
大学可以轻松地读小说，这件事情有前因，也会有后果。
“十七岁以后，书来选你，而不是你来选书。”
“读书已得科第，则此书可以无用矣。” “泛滥而无所归宿。” 阅读曲线 画个门 瞳孔
饮食的重要，贵在均衡。 生存需求的阅读是随时间空间变化的。
要发展美食家的品味...  

-----------------------------
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