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《心灵鸡汤:滋益典藏版》包含240个温馨、温暖、滋养心灵的动人故事。它们或阐释人
生哲理，使你瞬间走出迷茫、豁然开朗；或倾诉爱的语言，使你在告别孤独的同时备尝
爱的幸福；或与你分享不同的梦想，使你体验不同人的各色人生；或与你共尝创造的喜
悦，使你开阔视野，思维更加活跃、敏捷；或带你品味身边的种种品德故事，使你心灵
越加纯净，学会用美德提升自己的修养；或引你观摩各式各样的成功故事，使你倍增对
人生对事业的激情，以良好的状态投入日常的工作；或领你体验良好心态对身心的保护
，使你学会用积极的心态看待周围的人和事；或用意味隽永的教育故事，使你找到通向
孩子美好未来的最佳通道……240个故事，会使你完成从迷茫到豁达的蜕变，自此，你
的人生将油然而生新的光彩，你将会感受到希望、幸福、智慧、成功、纯美、热情……
你将重新认识自己，而你也将成为一个新的自己。
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