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《张锡纯对药》从《医学衷中参西录》中钩辑出张氏经常运用的对药190对，进行整理
，先叙述每对对药的单味功用，再着重论述两味药物配伍的功能作用。这种作用，有相
互协助增强药力者、有相互制约消其副作用而展其长者、有为两味合用另生其他作用者
、有为沟通之作用等，再列其主治、常用量、服用法、经验。张氏对药标新立异，多有
发挥。因此，为便于学习阅读，是书按每对对药的药名首字笔画进行分类编排。《张锡
纯对药》可作为中医或中西医结合人士以及自学中医者、西学中人员的一本学习、参考
用书。
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