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2008年，给中国人留下了太多的记忆：从年初的南方雪灾、春末的地震国殇到盛夏的
奥运盛事、秋初的“神七”飞天……

面对接踵而来的重大事件，这个拥有五千年文明历史的泱泱大国展现了一个英姿“少年
”的形象。也就是在这一年，伴随中国改革开放进程成长起来的“鸟巢一代”开始进入
人们的视线，他们表现出了更为理性、包容和自信的未来当家人的风范。

本书作者就是“鸟巢一代”的一员。以如何塑造和传播中国在国际社会中的国家形象为
研究重点的他，在这一重要年头，用自己独特的国际传媒视角来看待这些令世界为之震
撼的大事。其中既有激动的情感表述，也有冷静的形势分析；既有意识形态方面的差异
描写，也有社会背景文化方面的深层心理阐述……
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正如白岩松老师所说：“古老的中国之所以被称为少年，是因为……新的梦想与希望正
在这块土地上快速地成长……少年的使命就是成长！”这不仅是一个传媒人的年度总结
，更像是对中国整体发展进步的总体陈述。

阅读本书，将启发您更深刻地认识中国在2008年所做的努力、取得的成就以及未来的
前景。

作者介绍: 

姚遥，生于1983年。北京大学国际关系学院法学学士、中国经济研究中心经济学双学
士。清华大学新闻与传播学院新闻传播学硕士。现为清华大学新闻与传播学院博士候选
人，清华大学中美关系研究中心特聘研究员。

2006年起参与全国政府发言人培训项目，是国家行政学院“厅局级公务员任职培训班
”、“应急管理专题研讨班”以及“突发公共事件新闻发布专题培训班”的授课团队成
员。

曾任凤凰卫视上海记者站实习记者，参与策划《景行长安街》、《两会三人行》等栏目
。2008年先后参与了四川汶川地震、北京奥运会、纪念改革开放30周年等中外新闻时
事的报道和调研。
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年轻的文字，好和不好都是因为年轻。
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给三星更多的是鼓舞于同辈人的责任心和对时代的敏感。事实上作为一种观察，它既不
够深刻也不够详实，急就章的痕迹太重了一些。但是作为同辈人，这份心和令人羡慕的
阅历已经值得人尊重和学习。
顺便再BS一下豆瓣众。这真是个孱头聚集的地方，稍有点热情，哪怕是有着现实来源
的热情，都能吓坏很多人。只是刻薄的讥讽除了给自己一点关于清高独立的幻觉，又能
改变什么？

-----------------------------
才想起读过这本书，初中时当初在新华书店站着读了一半 ，欲罢不能，买回了家

-----------------------------
新世纪的中国需要新一代的接班人，但这“鸟巢一代”是否经得起考验，还要由时间来
证明。
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书评

以前不太喜欢阮次山，说话结结巴巴。不过，他在评价此书时说，80后有三大社会责任
：国际视野，中国意识和公民责任。初看下来不过如此，但看其后面的诠释，方知自己
的浅陋。虽然我是70后，但是也希望为了这三大责任而努力。 珍贵财富“80后”
阮次山（凤凰卫视...  

-----------------------------
后半部分比前面精彩。最后一章提出的观点很深刻，今天中国有太多愤青自以为自己有
多高尚和清高，其实是权利意识高涨、责任意识沦丧。作者说80后青年如果希望社会变
革，应该从变革自身开始。那些个天天骂娘的愤青真应该好好反思反思自己，老说别人
压迫自己，有没有想过，自己是...  
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