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《实用经方》分为三部分，导论部分对经方作一概括性的介绍；上篇重点对《伤寒杂病
论》的近百首方剂作了较为精辟的解析，并辅以思维导图，帮助渎者理解组方精髓所在
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；下篇则对内科和妇科临床中的疑难病经方运用以及对每一病症的病理作了简述，重点
讲述运用方证对应的理论和指导部分疑难病的诊疗，在阐述理论的基础上，列举了大量
占今病案。《实用经方》具有方证结合、病症结合、理论与临床结合的特点，并运用思
维导图帮助读者加深对方药的理解，具有趣味性和实用性，便于理解和记忆。
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