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《护理临床实习教学指南》共五篇。第一篇总论，阐述了护理临床实习教学的宏观管理
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，联系实际论述了科室带教计划的制定与实施、常用临床教学方法、整体护理实习与带
教、健康教育模式与教育程序以及现代护理文书的书写与医嘱处理的信息化等；第二篇
介绍护理教学查房的形式、方法及程序，并以充分的实例分别论述了临床实用的护理教
学查房类型；第三篇依据毕业实习大纲要求，结合临床阐述实习生应掌握或熟悉的内、
外、妇、儿、急救与重症监护、手术室等专科护理操作技术；第四篇护理管理实习带教
及实习教学中所涉及的人文素养，即实习生沟通能力的培养，护生实习各阶段的心理变
化与调适以及临床护理工作中的法律问题；第五篇详细介绍了毕业论文写作的组织管理
、写作要求、指导程序、选题方向；重点概述了护理综述、调查报告、个案研究论文、
护理论著等写作要求，解析了英文摘要的书写难点，毕业论文答辩的筹备与管理等。护
理临床实习教学是帮助护生将课堂所学理论知识与护理实践紧密结合的关键环节，是护
生获得专业护士所必须具备的专业技能、态度和行为的重要途径，同时临床实习也是护
生向护士角色转化的必经之路。

《护理临床实习教学指南》以护理本科生培养方案为基点，汲取山东、北京、上海多家
医院丰富的临床教学经验，突出临床带教特色，把握实习教学重点，提升护生人文素养
，解决护生实习难点，围绕“护理临床实习教学”，进行了深入浅出的论述。《护理临
床实习教学指南》可供护理学专业本科、高等专科、高等职业教育、专升本学生使用，
也可供护理专业各类成人高等教育学生及广大临床护理教育者、工作者使用和参考。
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