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《大学英语自主学习手册1(高升专阶段)》为全国高校网络教育公共基础课教材《大学
英语1》（高升专阶段）的配套学习用书，供高校网络学院非英语专业学生作为教材辅
助学习材料使用，也可作为教师课堂授课的参考书和练习册。本手册具有如下特点：内
容涵盖《全国高校网格教育大学英语考试指南》所涉及的范围，充分体现了网格教育中
英语语言学习的特殊性。根据教材及大纲要求，遵循循序渐进的原则，针对重点、难点
知识设计练习。每单元包括“单元导读”、“课文精讲”、“语言拓展”、“每课一练
”四个部分。重视知识的拓展，在反复操练中适当加深难度、拓宽广度，使语言文化知
识学习和语言技能培养同步进行。将知识性、实用性和趣味性融为一体。在知识点讲解
和练习安排上充分考虑成人的学习特点和心理特点，使整个学习过程体现理论联系实际
、学有所用的原则。
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