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《教养指南父母系列(套装全3册)》作者收集整理了一些“父母和老师不该说的话”，
输录成册希望随时能给大家一些参考。希望书中所说的每一句话，给孩子们带来的是好
的影响，以免将来内心愧疚。可是有些看似细节的问题，对孩子产生的影响却是巨大的
。比如父母的一句话，就有可能改变孩子的一生。
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《父母教养杰出孩子要做的50件事》

作者选择父母在教养孩子的过程中应该注重为孩子做的50件事，阐述了正确的家庭教育
会对孩子产生的巨大影响。

书中讲述的50件事，每一件事都与教育孩子息息相关，50件事就是50个方法与经验，
这些方法和经验已经为作者和作者任教班级的家长们所使用。一个个教育实例，一句句
教子警言，会带您走出家庭教育的迷途，与孩子携手走向成功。 

《做不生气的父母》

生养孩子绝对不是人生的一个任务，丽是一种享受。

如果有人只是把生孩子当成不得不完成的任务，或者根本没有打心底里作好陪孩子慢慢
长大的准备，就很难想象会在爸爸或者妈妈的角色里，找到快乐。

作者通过和父母、孩子的接触，感悟养育孩子的真谛：当爸爸妈妈，只有重视“内练修
养，外练技术”，才能在和孩子这场漫长的“博弈”中，见招拆招。快乐38计，让爸爸
妈妈在陪伴孩子成长的过程中，体味无限和美，享受无限乐趣！ 

《父母不该说的一句话》

孩子是一个有无数可能的小人儿，他可能成长为杰出的人才，也可能只是一个平庸的人
；有可能成为对社会有用的人，也有可能成为让人伤心的家伙。

还好，有那么多成功父母的经验，学习学习拿来教育孩子呗，比如从小养成好的习惯，
根据孩子特点进行早期家庭教育，从小认字练说话等等。
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