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《辅行诀五藏用药法要研究》分上下两篇，分别从学术思想和历史背景两方面详细论证
和描述了与《辅行诀》相关的理论问题和历史现象。上篇“《辅行诀》之学术管窥”的
表述逻辑是着眼于现实的，即首先承认《辅行诀》存在着不同的传抄本系统(并罗列其
典型文本三种)，接着推出笔者在此基础上完成的“整订文本稿”(并保留藏经洞本复原
稿)，继而详细阐述其中蕴含的学术理念和整订思路。下篇“《辅行诀》时地人寻迹”
的表述方式是着眼于历史的，该篇从《辅行诀》题名作者陶弘景先生的学术、人文背景
谈起，并沿着陶氏生前身后《辅行诀》一轴的历史命运，渐次展开与之相关的时事、地
缘、人物和文本形态的细致追溯和描述，并以《辅行诀》出洞后的第二故乡和近代主人
的情况为其终结。
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《辅行诀五藏用药法要研究》的基本创作思想是在尊重《辅行诀》传本歧出的前提之下
，找到合理的解释之道、解决之道。其最本质的核心内容是以陶氏五行体用互含、火土
同治等学术思想辨析《辅行诀》五脏补泻方例结构的意义；以阴阳五行合流学说的脏气
法时思想和六合辨证理念，解读《辅行诀》外感天行病证治方例。

《辅行诀五藏用药法要研究》是研究经方理论模式、组方规律，开拓伤寒学形成史和研
究思路的创新之作；提供了使经方更好地应用于临床的珍贵资料。适合于广大中医临床
工作者和医史文献工作者阅读。
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