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《改变孩子一生的99种行为》内容为：荀子在《劝学篇》说：“不积跬步，无以至千里
；不积小流，无以成江海。”也就是说，千里之路。是靠一步一步走出来的，没有小步
的积累。是不可能走完千里之途的。《改变孩子一生的99种行为》一书的主要内容包括
：运用科学的方法学习，为成才奠定扎实的基础；培养良好的习惯，改变不良的个性和
性格；把握为人处世原则，得体处理人际关系；掌握科学的思维方法，提高解决问题的
智慧；为提高综合素质而进行多方努力；用坚强的意志支配自己的行动，克服种种困难
；保持积极的心态，激发个人的无限潜能；注重品德修养，提升人格魅力等等。只要你
愿意阅读并积极尝试。就能够从中受益，逐渐改写平凡的人生。为未来的顺利发展奠定
良好的基础——“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”！
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