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《省钱过好日子的幸福处方》内容简介：你是否感到奇怪，为什么你不买昂贵的名牌服
饰，不进高级餐厅吃饭，甚至舍不得买一双当季的新款皮鞋，每个月还是莫名其妙地花
掉许多钱？《省钱过好日子的幸福处方》是为了所有不了解自己的钱花到哪里去的人，
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以及曾经在简约生活与拥有名牌的小小虚荣之间犹豫不决的人而写的，如果你看到《省
钱过好日子的幸福处方》，一定是因为你想要改变自己的生活：或许你很清楚自己要寻
找的是什么；或许你只有模糊的感觉而已。最巧妙的省钱处方，让你不再为金钱烦恼！
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主要不是说怎么省钱，说的还是要懂得知足，“拥有的越多越觉得穷”，有些点子还是
很有启发的
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-----------------------------
并不一味强调慢生活，给出了很多具体方法，可惜大部分本国不适用

-----------------------------
我想知道这本书哪里不适合中国社会？

-----------------------------
一个人一个月确实花不了多少，降低消费，你就可以更自由的选择生活方式了

-----------------------------
理念很好值得一读，具体方法不适合国情

-----------------------------
虽然有些小地方不符合实际 但是大部分内容还不错

-----------------------------
没什么大用，还好不是花钱买的，不然岂不不符合本书主题

-----------------------------
買了一本送給老媽...不過貌似她都沒看..結果還是我翻了一下....因為作者是英國人,很多
方法並不適用與我們...嘛,不過還好

-----------------------------
和这几年的消费经验一致。比如赶时髦却非必要的衣服。每天星巴克咖啡的年总价。为
消费而消费的心理和小钱上的放任。

-----------------------------
完全不符合中国国情，浪费我时间……

-----------------------------
比较实用

-----------------------------



不适用。开头可以看看。

-----------------------------
离我们太遥远了，我觉得一般的规则还不错

-----------------------------
前半部别人的生活，后半部我们的生活

-----------------------------
想法是好的，但是具体的做法中有很多是不适合中国国情的！

-----------------------------
头尾部分传达的理念都很不错，返璞归真，低碳节能，冷静思考自己是不是真的需要新
东西。还有一块培养小孩金钱观的也不错。其他省钱技巧，部分是针对英国群众的，对
天朝人民不一定适用。

-----------------------------
哈哈其实是个批判资本主义的书，翻译个这么土的名字。不过令人意外的是，这样的书
中对资本主义的批判，说服力和及物感大大超过了所谓的批判理论著作

-----------------------------
给了很多实用的省钱方法，然而不但不适合国内，甚至不适合现在。但是她生活的态度
，方式及理念，再配合给出的方法，其实还是有很多启发的。其中一点，我非常赞同，
减少消费，生活会过得更轻松。

-----------------------------
s+nj

-----------------------------
不太适用于中国社会

-----------------------------
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书评
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