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《成功无捷径》这本教育畅销书，分享了雷夫老师多年的教学经验与蜕变历程，不管你
是教师、家长，还是一般大众，都能从他在本书中坦率和刚正的叙述中获益良多：“成
功无捷径”，只有坚持并不断付出，才能淬炼出卓越的成果！本书至少能够给我们以下
几点启示：

·以超然的角度和孩子站在同一阵线，用心体会他们的问题。

·任何教学的决策都必须谨慎小心，务必以学生的最大利益为考虑。

·教书是件苦差事，但成果却是甜美的，因为你丰富了孩子的一生。

·教师的任务为何？学生踏进你的教室，可以学到什么？可以带走什么？

·你自己要坚强，才有资格期待学生不被挫折或失败击倒！只有你自己勤奋不懈，才能
要求学生努力用功！

点击链接进入英文版： 

Teach Like Your Hair's on Fire: The Methods and Madness Inside Room 56

http://www.allinfo.top/jjdd


作者介绍: 

雷夫·艾思奎斯，美国霍巴特丛林小学教师，毕业于加州大学落杉矶分校，自1981年
开始任教。丛林小学位于落杉矶市区，是美国第二大公立学校，有2000多名学生，他
们大多来自美国中部的贫穷家庭和一些亚非移民家庭，英语是他们母语以外的第二语言
。
雷夫和他的孩子们生活在第56号教室，在这块小天地里，他们创造了令人惊叹的奇迹！
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由于家庭背景的缘故，对教师这个职业总是感觉特别亲切。虽然现在教师已经不再被当
作是“人类灵魂的工程师”了，但正如本书所展示的，一个好的教师对学生的影响绝不
仅仅是在“知识”这个层面。这个世界上每一个愿意把自己奉献给孩子们的教师都值得
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我们尊重和感谢，但同时，我们每个人其实都可以像作者那样去影响更多的人，用更好
的方式帮助孩子成长。

-----------------------------
好书 观念与方法上皆有启发

-----------------------------
书不错，翻译太烂烂烂烂烂烂烂烂烂烂烂烂烂烂。。。

-----------------------------
适合真的老师读。。我这种打酱油的就算了。另外这人真偏执，所以才能够独树一帜吧

-----------------------------
与另一本不同吗？哪天再借那本来看看。成功无捷径，我需要的是时间来化成经验。

-----------------------------
的确好像是翻译得不怎么样.....

-----------------------------
还不错的一本书，以第一人称讲述了美国教师雷夫的从教理念和经验，简洁不失生动但
缺乏深度。本书更像是一场个人秀，充分展示了雷夫老师对教育事业和学生的热爱，但
遗憾的是他的经验对于教师群体缺少推广价值，至少本书没显示出来。对于本书的读者
来说，我想绝大部分是老师，更关心的可能是学习如何像雷夫老师那样教好阅读，然而
书中对这部分从来都是一带而过。我们只能在随着雷夫老师的情绪起落的同时羡慕嫉妒
恨。

-----------------------------
不知道是不是翻译的原因，有些地方觉得生硬。教育是要付出很多的心血，但为了工作
就牺牲自己的家庭生活，总觉得别扭。

-----------------------------
一个为了非主流人实现美国梦的老师。从某个侧面说，他很成功。但是，从另一个侧面
说，他不过是美国梦的信使。。。要是在学校当老师，大概对学校这个小社会的生存之
道有所借鉴。对教育本身，这本书没有什么借鉴作用。

-----------------------------



在没成为教师之前，如果我读到这本书，感受肯定不会如现在般深刻

-----------------------------
啰嗦，看得人崩溃。小中学教师也许可以看看。

-----------------------------
虽然介绍的是美国的小学教育，但是对中国的家长也不无裨益。现代社会，在哪里都不
容易，想要获取更好的教育、更好的工作机会、更好的生活，都需要努力加努力。很认
同作者的许多观念，对这位作者殉教者似的教师方式十分敬仰。他已经超脱了物质和金
钱，纯粹在为自己的理想和热爱而工作，纯粹在为帮助贫困学生有更好的发展而工作。
读完了，受益良多。

-----------------------------
作为教师的教本是受用的，不仅仅是那些个原则需要贯彻，对于一项事业的关爱更应润
物细无声地落实在日常的细节之中。

-----------------------------
爱心、激情和时间造就的杰出成就

-----------------------------
从开阔西方教育视野和教学实践的角度来说，值得一读。只是文字稍显晦涩，内容的系
统性和理论性略弱。试想如果是英文原版，许会好些。

-----------------------------
丛林小学56号教室的雷夫老师，“改变生命的教学法”的最佳实践案例。

-----------------------------
7分，还行

-----------------------------
56号教室

-----------------------------
翻译太差，导致我一直在想象这个作者的原文是什么样子



-----------------------------
这么老实的书，都可以出版，神奇的国度。

-----------------------------
成功无捷径_下载链接1_

书评

疯狂的教室 ——美国传奇教师 这是一本很奇特的书。 整本书我于昨晚读完了。
说实话，我很感动于作者的一点一滴、他的思想、他的一言一行。
有很多，我自己做得没有他那么好。
或许你以为这是一本写给班主任的图书，或者是写给家长们的，不过，我想，这本书的
最适合读者，应...  

-----------------------------
读完这本书已经近半个月了，摘录笔记也反反复复看过几遍了，但迟迟没有动笔，大概
一直思考这本书到底真的给了我什么启示吧——一直以为，很多振聋发聩言论或者新奇
有趣的事例虽然能够让我的想法改变一些，但我还是希望能够仔细琢磨切入我灵魂的那
种启示。 于是，在反复思考之后...  

-----------------------------
小学时，我很幸运地遇到了一个好的数学启蒙老师，所以，从小到大，我热爱数学；初
中时，我没有足够的幸运遇到一个好的英语启蒙老师，所以，从初中到大学毕业，我都
不喜欢英语。在我的经历中，启蒙老师真的非常重要，而一个小孩能不能碰到一个好老
师，靠的居然是“足够幸运”，...  

-----------------------------
我并不喜欢这本书花里胡哨的装帧，而且章节间插入的几组漫画十分糟糕（幸好数量不
多），但是对于书本身，我认为，拥有一本是自己的荣幸。
这关系到一个从小就存在于脑袋里的梦想。
一个向你敞开书籍写作电影手工资源的老师，一个不是用责骂而是用全情的关怀陪伴你
长大的老师，...  

-----------------------------
买这本书是想用来教育我家闺女的，虽然她还很小，但还是想提前准备一下。
这是一本充满激情，理智、内容和方法的书，每一页都有价值。对比那些索然无味的推
荐文（看看书前面那些中国主编们的推荐），更能体会到作者文字的妙处。
这位叫雷夫的老师给自己和自己的学生定下了很...  
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-----------------------------
一谈到西方的种种，大抵从前国人的反应有二。其一是如鲁迅先生在一九二四年一月十
七日在北京师范大学附属中学校友会讲《未有天才之前》中所说的“眼光囚在一国里，
听谈彼得和约翰就生厌，定须张三李四才行”（还一种说法是“一听到John，马上就a
ngry”，似乎更为生动形象罢...  

-----------------------------
一 作为教师，为了学生，你愿意这样工作吗：
每天早上6点30分到学校为那些希望用一个半小时来学习数学的孩子们做准备；
从早上8点开始到下午3点，一直教40个四年级的孩子，一周工作五天；
放弃休息和午餐时间，教20个孩子弹吉他；
放学后到下午5点，和50个孩子一起排练莎士比...  

-----------------------------
教育是什么？从孔夫子到夸美纽斯，从苏格拉底到杜威，从卢梭到苏霍姆林斯基，从头
顶光环的大教育家到平凡如蚁的普通百姓，每个人在一生中都会或多或少去思考这个问
题。可是，随着历史的车轮滚到了后信息时代，本来也应该越来越完善的教育却让每一
个人都越来越焦虑，无论是...  

-----------------------------
我这次是和同事们一起读这本充满奇迹的书的。看着看着，常会是哑然失笑：和雷夫相
比，自己教书二十多年，曾经不也一样有过跃跃欲试的决心，有过奋战子时的备课，有
过垂头丧气的冲撞，以及小有收获时的窃喜？虽然没创造什么奇迹，但是我若把心得也
这么写写，怕也是一本厚...  

-----------------------------
第56号教室的孩子大多贫困，来自移民家庭，英语也不是他们的母语。这些似乎注定平
凡的学生却在一个充满爱心与智慧的老师的培养下，高居全美标准化测试成绩（AST）
前5%；他们长大后纷纷就读于哈佛、斯坦福等顶尖大学并取得不凡成就。这一切奇迹
的缔造者就是——雷夫·艾斯奎斯老...  

-----------------------------
“我们的文化是一场灾难，我希望曾经有所感悟的家长和老师都能赞同这一点。在一个
认为运动员和明星比科研人员和消防员更重要的世界里，培养友善而又聪颖的人已经变
得几乎不可能了。”雷夫老师的一席话，如同在我这个初当老师，刚刚品味到教学快乐
的人头上泼了一瓢冷水，我想我...  

-----------------------------
说一下想读这本书的理由： 因为我的小学和中学，几乎都是在害怕中度过的。
印象最深的是，一节课45分钟，老师的批评甚至谩骂就占了一半时间。虽然我那时学习



较好，极少中枪，但是每天就在惊恐中度过。
杯具的是，几乎每个人（包括我自己）都以为这种氛围是正常的，老师严格嘛！...  

-----------------------------
这是一本朴实无华的作品，是一个优秀教师给读者的朴实对话，是一个孩子王的真情告
白。谢谢雷夫，谢谢第56号教室，是那些霍伯特的小小莎士比亚们和雷夫告诉我：一切
伟大都源于平凡——学习原来如此快来，成长真的可以没烦恼。
初读这本书时没有预想的那种震撼，只是隐隐觉得雷夫...  

-----------------------------
如果我曾经遇到过这么一位老师，现在的我会不会更好一些？我说的“更好”，不是像
这本书的封底说的那样“就读于哈佛、斯坦福等顶尖大学并取得不凡成就”，我只是想
，我会不会比现在更勇敢一些？或者说，至少，因为曾经拥有过这么一位老师，而对这
个世界更多点信任？ 当然，也...  

-----------------------------

-----------------------------
教育的目标与原则 1. 培养不恐惧，不求赞赏，不取悦别人，不盲目遵守规则； 2.
体贴他人，按自己的行为准则行事； 基于上述教育原则，从事一下活动： 1.
培养阅读、写作的兴趣，并持续； 2. 数学的兴趣； 3. 热爱运动； 4.
音乐美术等艺术，通过艺术激发孩子内心正确的情感； ...  

-----------------------------
如果有幸遇到这样的一位老师，也许人生就会改写！有多少人读完这本书会发生这样的
慨叹呢？好吧，我想说我有，三年级末四年级初，是我人生的一个重要转折点，曾经有
一位我觉得很好的老师，怎么个好法，现在我已经说不出来了，因为那个时候实在太小
，因为我从来就是个记忆力不是...  

-----------------------------

-----------------------------
暂时不考虑孔老先生“三人行必有我师”的宽泛，教室里讲台上对着学生传授知识并以
此为生的人仍是很多人心目中“老师”的经典定义与形象。对一个曾经摸索着如何做老
师，现在仍在摸索着如何做老师如同我这样的人来说，时常揣测自己的同行会是一种什
么样的心理、状态与行为...  

-----------------------------



说来这本书的内容所述，已经超脱此书副标题所涵盖的范围。这已不单单是说如何教育
孩子，而已经上升到教育人们如何为人处事层面了。
不得不感叹这确实是个奇迹，书中所说内容，所要付出实施的，作者居然能在一年的时
间里就完成，而且还有显著的成果，这也许某些人终...  

-----------------------------
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