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《糖尿病健康指南》由国内知名的糖尿病专家发起，结合临床经验丰富的医事人员所共
同创作而成。《糖尿病健康指南》除内容浅显易懂外，书内更充分利用图片介绍常用药
物、胰岛素抽取及注射技巧、血糖机的操作等，让读者们能真正的认识糖尿病，将糖尿
病的治疗变成生活的一部分，完全体现糖尿病日常生活上全方位之因应照护措施。
《糖尿病健康指南》执笔群专业能力佳，架构完整面面俱到，所提供之医学资讯正确完
整，编排设计清楚一目了然，文字简洁易读，图片简单清楚扼要，内容充实丰富，编排
精美。虽针对糖尿病之特定族群，然影响层面稍已可广大至全民之生活保健面，民众对
糖尿病及护上常见的疑问和家属需要的知识技巧均能钜细靡遗呈现。
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