
图解推拿3

图解推拿3_下载链接1_

著者:何丝琳

出版者:

出版时间:2008-12

装帧:

isbn:9787807630371

《图解推拿3:亲子健康按摩》讲述了：小儿推拿疗法是祖国医学宝库中一颗璀璨夺目的
明珠。是依据小儿生理病理的特征，在中医基础理论指导下，医者用手或借助一定的器
具，在被推者体表按照各种特定的要求和规范化的动作进行操作治病和防病健体的方法
。此疗法不需用复杂设备，不用服药打针，便能方便地解决小儿服药难的问题，尤其是
有效地减少了抗生素等化学药品的副作用。推拿疗法具有方便易行，廉宜安全的优点，
深受人们的赞赏和欢迎。

何丝琳医师从事推拿医疗教学二十多年，融会贯通中医学、工程力学、物理学和形体运
动学，创立了一套具有独特风格并行之有效的推拿按摩手法和经验，深得同行的认同。
她更以慈母之心，总结出一套小儿推拿方法和经验，著书成册造福民众，字里行间充满
着对婴儿的爱心和呵护。不但对同道者展示有益的启迪，同样适用于普罗大众的家庭保
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健。其简便、廉宜、灵验、安全的优点，必受广大读者的喜爱和欢迎。
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