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《奥林匹克竞赛教程:高中物理(力学)》的特点是立足高考，面向竞赛。在编写时，《奥
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林匹克竞赛教程:高中物理(力学)》充分遵循了学生的认知规律，设置了“知识概要”、
“例题解析”、“高考水平”和“竞赛提高”等栏目。“知识概要”主要是对每节的重
、难点知识进行归纳和整理，同时对一些重要的解题方法进行提炼；“例题解析”中，
选取了极具代表性的历年高考压轴题及全国中学生物理竞赛典型题作为例题，进行了详
细的剖析，重在训练学生的解题思路；习题按“高考水平”和“竞赛提高”编排，由浅
入深，供不同程度的学生选择或分段使用。
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