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《做最牛的主持人》是中国第一本全面介绍英国电视主持人和他们节目的专著，因为时
间跨度覆盖英国电视从诞生到现在的70多年时间，又被专家称为是“另类的英国电视史
”。以BBC为代表的“公共服务广播”（Public Service
Broadcasting）体系在世界电视业里独树一帜，与美国的商业电视体系构成了两大模式
。英国电视呈现出新招迭出、异彩纷呈的状态最主要的原因就是英国的公共广播服务体
系、相应的英国电视文化和媒体政策，它们作为“镜子”折射出了英国社会真实的一面
，记录了社会的变迁、机遇和挑战。现在的英国电视是一个比较均衡的系统，竞争和多
元化得到很好的体现，公共服务的理念仍然占据着主导地位，所以观众才能在这些频道
看到很多风格各异的精彩电视节目。电视主持人作为电视的一个关键环节对实现公共服
务广播理念起着很重要的作用。

《做最牛的主持人》从英国公共广播服务电视台现役主持人中收录了其中的15位，他们
拥有较广的受众群，享有较高知名度和专业水准，有鲜明的个性和风格，有社会责任感
，人生阅历和职业经历具有代表性和启示性。他们所主持人的节目体现公共服务的宗旨
，有较高的文化品位和内涵，覆盖主要电视节目类型和领域，强调多样性，一般有较长
的历史，并有延续性，可以体现出主持人的价值和作用，能总结出成功的经验和规律，
对中国电视有借鉴和参考作用。

全书采取公共服务广播的基本原则-“告知、娱乐和教育”作为分类标准，把收录的主
持人按照节目形态分别归入相应的三大类中，即：“记者主持人和他们的节目”、“娱
乐主持人和他们的节目”以及“专家主持人和他们的节目”，便于读者结合自己的收视
经验建立一个清晰的概念。

书中的内容覆盖从电视在英国诞生到现在的整个发展历程，时间跨度70多年，除了主要
的15位主持人和他们不同类型的节目以外，涉及的主持人有50多位，节目近百个，可
以说是一部“另类的英国电视史”。《做最牛的主持人》以英国的公共广播为例，对这
一情境下的主持人和电视节目群体做了故事化的讲述，同时又不乏对其社会和历史背景
的梳理。体现了“公共意识、历史态度、个体视角和忧患意识”

“研究国外电视业发展的书很多，介绍西方电视节目主持人的书也不止一种，但是专门
介绍英国电视节目主持人的，本书的确是第一本。”作为中国第一本详细介绍英国优秀
电视主持人和他们的节目的专著，本书试图以主持人为切入点，透过这些风格迥异、个
性鲜明的公众人物看到他们背后优秀电视节目的成功经验、电视媒体的管理模式和价值
趋向，以及一个国家在不同时期的传播政策变化，最终有助于认识和了解一个真实的国
家和人民。“选择经典、精华，窥一斑而知全豹。故事与理念并存，雅俗兼备、雅俗共
赏。这使得阅读本书成为丰富多彩、妙趣横生的文字之旅。”
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看着看着就去把The Hour翻出来重新开始刷了。【大部分是新闻主持人

-----------------------------
我把它当作一则一则的人物传记来看。最牛的主持人离不开最艰苦卓绝的付出。
机遇+努力。

-----------------------------
去英国转一圈后能汇总这么本书，还有续集，哎，出书讲究个角度
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不错不错。要是内容再丰富些就更好了、
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