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《换种方式爱孩子》探讨的就是教练理论指导下的教练型家长应该采用的一些行之有效
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的具体方法，学习过教练理论的家长读这《换种方式爱孩子》将会感到特别亲切、有感
悟。俗话说：可怜天下父母心。的确，天底下哪有父母不疼爱自己的孩子呢？然而，他
们爱孩子的方式却并不一定都是恰当的，效果有时会适得其反。因此，为了孩子的未来
，为了自己的梦想，让我们换一种方式去爱孩子吧！
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书评

有人说*衡量家庭教育质量的一条重要标准是父母和孩子都进步。因此，我们有必要反
思自己在每天一丝不苟地总结孩子“不是”的时候，也要总结自己的“不是”……
本书从转变教育观念、对孩子的能力培养、心理健康、常识教育、挫折教育以及如何赢
得孩子合作等多个层面全面、细致、...  
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